
ELENCO INFERMIERE/I INDIPENDENTI 
(22 novembre 2017) 

 

ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Ascona – Locarnese Branca Gabriela 079/299 56 00  branca.gabri@gmail.com   trattamento lesioni cutanee 

Ascona – Locarnese Maric Zdenko 091/234 50 91 

079/666 63 45 

fax 091/234 66 42 

zdemark@outlook.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 specialista clinico geriatria 

 cura delle ferite 

 cure palliative 

 accompagn. al morente 

Ascona – Locarnese Palamara Barbara 077/473 33 49 

fax 091/751 14 50 

barbarabrissago@bluewin.ch   

Bellinzonese- Moesano Bacchini Elda 091/826 14 37  

079/293 74 76 

elda.bacchini@bluewin.ch 08.00 – 20.00  specialista clinico geriatria 

 cure palliative 

 ginnastica/movimento 

Bellinzona e valli Bakovic Juro 076/679 54 02 infermiere.bakovic@gmail.com 07.00 – 24.00  dialisi peritoneale 

 medicazioni  

 pompa VAC 

Bellinzonese Braghetti Antonella 079/478 61 72 chi.anto@ticino.com diurna 

lunedì - venerdì 

 

Bellinzonese e valli Coppa Dotti Francesca 091/866 11 71 

079/693 29 56 

dotti.coppa@bluewin.ch secondo richiesta  pediatria 

 ostetricia 

 allattamento 

Bellinzona e valli Fonseca Camoesa Vanjia 079/620 74 57 vzlatoper@hotmail.com secondo richiesta  pediatria 

Bellinzonese -  Locarnese Juric Snjezana 091/604 53 55 

076/495 69 64 

skovacevic@hotmail.it 06.00 – 23.00 

7 giorni su 7 

 riflessologia plantare 

Bellinzonese Kika Arif 091/829 37 69 

076/397 66 46 

arifkika@hotmail.com 07.00 – 12.00 

lunedì – venerdì 
eventualmente fine 

settimana 
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mailto:zdemark@outlook.com


ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Bellinzonese Monteleone Veronica 079/317 68 32 veronica.monteleone87@gmail.com 07.00 – 24.00  

lunedì – venerdì 

festivi e fine settimana da 

concordare 

  

Bellinzonese – Valle 

Morobbia 

Panzeri Francesca 078/901 13 30  franci79.oscar@bluewin.ch orario da concordare 

secondo necessità 

lunedì – venerdì 

sabato – domenica – 

festivi secondo possibilità 

 geriatria 

 cura ferite 

Bellinzonese  - Valli Pasciuti Patrizia 076/567 00 58 patrizia.pasciuti@hotmail.it a dipendenza quasi 

tutte le ore 

 pediatria 

 psich. sociale 

 specialista clinico geriatria 

Bellinzonese Ponzio Silvia 091/825 36 65 

076/303 01 38 

fam.ponzio@bluewin.ch 08.00 – 11.00 

13.00 – 17.00 

lunedì - venerdì escluso 

mercoledì pomeriggio 

 pediatria 

 insegnante di massaggio 

infantile 

 

Bellinzona Rossini Lisa 078/875 77 30  lisarossini13@gmail.com lunedì – mercoledì – 

venerdì mattina 

 

Bellinzonese Rusconi Ivana 076/616 59 88 

 

rusconi.i@hotmail.com orario secondo richiesta 

7 giorni su 7 

 

Bellinzonese – Locarnese 

– Luganese 

Richina Rosaria 079/345 01 76 rosaria.richina@bluewin.ch 07.00 – 20.00 

lunedì - domenica 

 

Bellinzonese -  Locarnese Rusconi Roberta 091/857 25 55 

076/432 08 61 

 

rusconi.r@sunrise.ch 08.00 – 12.00 

14.00 – 20.00 

 cure palliative 

 salute pubblica 

 ginnastica/movimenti dolci 

in gruppo o a domicilio 

Bellinzonese Skender Ranka 091/857 22 11 

079/311 96 47 

   cura medicale piedi 

pazienti diabetici 

Bellinzonese Taddei Paola 076/693 21 28 paola.taddei@bluewin.ch da concordare  

 

mailto:franci79.oscar@bluewin.ch
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Blenio – Rivera Rigozzi Vigizzi Carolina 091/870 10 88 

079/717 75 21 

carolinarigozzivigizzi@hotmail.com mattina 

lunedì - venerdì 

 

Breganzona - Ponte 
Capriasca 

Van Rietschoten Claudia 

al momento nessuna 

disponibilità nuovi pazienti 

091/966 16 20 

ore pasti 

 mattino 

eventualmente primo 

pomeriggio 

 

Capriasca – Vedeggio – 
Luganese 

Balzaretti Fiorella 076/380 74 12 biancobalzo@hotmail.com 09.00 – 20.00 (secondo 

richiesta) 

7 giorni su 7 (escluso 

mercoledì pomeriggio) 

  

Centovalli – Valle 
d’Onsernone 

Federico Katharina 079/231 67 09 katharinafede@bluewin.ch 07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Chiassso - Mendrisiotto - 
Luganese 

Römer Ljubica 076/399 91 38 ljubicaroemer@gmail.com 09.00 – 18.00 

lunedì - venerdì 

 

Chiassso - Mendrisiotto - 
Luganese 

Salamone Ljiljana 091/682 81 14 

076/377 61 65 

ljiljana.s@hotmail.it 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Gambarogno Di Pietro Gaia Monica 079/706 63 97 dipietromonica@sunrise.ch diurna (fino alle 20.00) 

lunedì - venerdì 

 

Gambarogno Vanolli Maria 079/258 15 56 m.vanolli@bluewin.ch   

Locarnese Biffi Bosa 079/681 09 00    

Locarno – Ascona – 
Tenero – Gordola – 

Riazzino 

Koottummel Marykutty 078/853 19 47 mary.koottummel@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Locarnese – Bellinzonese Peduzzi Otto Romana 091/859 03 89 

078/751 46 06 

g.r.otto@bluewin.ch 08.00 – 20.00  

Locarnese Petrak Nada 078/775 94 97  al bisogno  riflessologia 

Locarnese Surjan Emanuela 091/730 15 19 

079/681 09 00 

   

Luganese Afonso Claro Fernanda 091/970 19 17 

076/575 86 12 

clarofernanda66@gmail.com 07.00 – 23.00 

7 giorni su 7 

 

 

mailto:katharinafede@bluewin.ch


ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese Antonietti-Pianezzi Anna 078/230 19 51  mamyunica@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 psichiatria 

Luganese Apicella Marco 076/481 88 43 marco.apicella@ymail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Cassarate – 
Brè – Pregassona 

Bologna Kathrin 091/941 71 36 

079/916 47 22 

catebologna@hotmail.com da concordare  

Lugano – Malcantone - 

Vedeggio 

Brunner Fiorella 076/468 43 61 fiorellaborzi@bluewin.ch 

 

24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 cura piede diabetico 
 fiori di bach 
 assistenza/presenza 

notturna 

Luganese Brunoni Renata 091/970 36 82 

076/679 89 99 

renata.brunoni@gmail.com   

Luganese e Basso 

Ceresio 

Brusasco André 091/930 67 87 

079/453 46 99  

endre773@gmail.com 08.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Mendrisiotto Camponovo Paola 091/648 34 43 

076/415 34 43 

pcamponovo.pc@gmail.com 08.30 – 17.00 
lunedì – venerdì 

 cure tecniche e intensive 

 

Luganese Cremonesi Vittorio 091/646 25 48 

076/562 67 68 

v.cremonesi@hotmail.com   

Luganese Decensi Enoe 076/581 16 06 enoe.infermieristica@gmail.com 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 

Luganese Garisto Laura 076/305 69 75 lalla80@bluewin.ch 08.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese 
(Sonvico – Valcolla – 

Maglio) 

Gasparini Marilù 079/5665183 maricadro1@gmail.com 08.00 – 12.00 
primo pomeriggio 
lunedì – venerdì 

 

Luganese – Mendrisiotto Gatti Giovanni 076/306 08 87 giovannigatti.infermiere@gmail.c

om 

  

Luganese Gloor Arnoldi Annalisa 079/310 43 51 alga@ticino.com 09.00 – 16.00 
lunedì – venerdì 

 pediatria 

 idrocolonterapia 

Luganese Kolimas Bozena 

 

091/921 17 05 

076/409 54 42 

 24 ore su 24  

 
 

mailto:mamyunica@hotmail.com


ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese Kotti Sibylle 076/679 16 72 kotti@bluewin.ch   cure antroposofiche 

 impacchi 

 frizione ritmica 

Luganese Lazic Ivana 076/201 04 15 arkanivana@gmail.com 07.00 – 22.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Mendrisiotto Lipari Damiano 091/647 00 06 

076/367 00 06 

lipari.damiano@gmail.com   

Luganese Maqkaj Hermelinda 079/961 56 21 hermelinda.30@hotmail.com   

Luganese Micheli Baroni Cristina 091/966 46 63 

076/369 63 64 

cristina.micheli@hispeed.ch 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 

Luganese – Malcantone Naroyan Anahit 079/388 78 82  08.00 – 12.00 

14.00 – 20.00 

lunedì – venerdì 

 

Luganese Pazzi Giuseppe 076/444 28 88 g.pazzi@bluewin.ch   

Luganese Pereira Lopes Pedro  076/679 31 76 lopes.p.pedros@gmail.com 7 giorni su 7  

Luganese Pluta Comi Ewa 079/789 91 48 eplutacomi@bluewin.ch 08.30 – 16.00 

lunedì – venerdì 

possibile in fine settimana 

 specialista clinico geriatria 

 cure palliative 

 

Lugano Poloni Alessandra 076/329 97 90  alessandrapoloni1973@gmail.com mattina e pomeriggio 

7 giorni su 7 

 CAS in Psico-Oncologia,  

Luganese – Capriasca Poma Della Casa 

Samantha 

091/930 05 44 smanthapoma@bluewin.ch tutto il giorno  pediatria 

Luganese Rabaglio Antonella 091/941 01 56 

079/251 46 32 

antonella.rabaglio@gmail,com 07.00 – 21.00  

7 giorni su 7 

 specialista clinico geriatria 

 

Luganese Rampini Massimo 079/796 76 31 rampinimassimo@yahoo.it 24 ore su 24 

lunedì – venerdì 

sabato-domenica su 

richiesta 

 

 
 

mailto:antonella.rabaglio@gmail,com
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese – Mendrisiotto Rattazzi Giordano 076/331 72 05 ramocureadomicilio@gmail.com 07.00 – 20.00 

7 giorni su 7 

 

Luganese – Vedeggio Rossi Madwar Elisa 076/442 29 06 elisa.rossimadwar@gmail.com 07.00 – 19.00 

7 giorni su 7 

 oncologia 

Luganese – Mendrisiotto Rutolo Giangravé Nunzia 

 

079/774 29 00 nunzia.rutolo@yahoo.it 24 ore su 24 

 

 

Luganese – Mendrisiotto Sigismondi Branka 076/334 05 59 bsigismondi@gmail.com 08.00 – 18.00 

lunedì – venerdì 

 

Luganese Stanic Vesna 091/940 19 93 

079/509 60 12 

   

Luganese – Malcantonese 

– Bellinzonese 

Stoppa Mikulaj Luana 091/967 58 14 

077/405 45 35 

makulaj.ma@bluewin.ch 24 ore su 24 

lunedì – venerdì 

eccezionalmente fine 

settimana 

 pediatria 

Luganese Venturini Nadia 091/857 47 34 

079/617 58 57 

   

Lugano - Chiasso Villa Nada 091/648 18 30 

079/682 93 37 

 24 ore su 24  strumentista 

Luganese Zivic Boban 076/448 27 04 bobanzivic@sunrise.ch 07.00 – 21.00 

da lunedì a sabato 

 

Luganese Zivic Jasmina 076/497 83 50 jasmina.zivic@hotmail.com   

Luganese-Vedeggio Zocchi Giorgia 079/232 55 01 giorgia.zocchi@bluewin.ch 07.30 – 18.00 

da lunedì a venerdì 

eventualmente sabato e 

domenica 

 

Malcantone Berchtold Michela 091/606 76 39 

079/397 42 54 

   pedicure curativa 

 riflessologia 

 
 
 

mailto:elisa.rossimadwar@gmail.com
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Malcantone – Sottoceneri Morandini Daniela 091/600 24 64 

0797230 34 57 

rd.morandini@gmail.com 07.00 – 21.00 

lunedì – venerdì 

eventualmente fine 

settimana 

 

Malcantone Nodari Cereda Lilia 

 

091/608 27 69 

076/334 27 69 

info@racola.ch 

www.racola.ch 

su richiesta 

preferibilmente diurna 

 pediatria 

 terapia complementare 

 fitoterapia 

 riflessologia 

 fiori di Bach 

Malcantone – Luganese Zini Piergiorgio 076/267 93 32 zinipier@gmail.com diurna o notturna 

lunedì – venerdì 

 comprovata esperienza in 

cure tecniche ed intensive 

 disponibilità ad assistenza 

notturna 

Massagno – Besso Schedle Natalis 079/621 08 08 n.schedle@bluewin.ch   

Mendrisiotto – Luganese Armanasco Alessia 079/713 08 40 alessiaarmanasco@libero.it 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 geriatrico 

 cure di base 

Mendrisiotto Crivelli Silvia 091/646 06 70 silvia.crivelli@sanofi_aventis.com secondo necessità 

paziente 

 diabetologia 

 pediatria 

 salute pubblica 

Mendrisiotto – Luganese El Ganzory Ashraf 077/441 04 27 ashraf.curedomicilio@gmail.com 08.00 – 20.00 

da lunedì a venerdì 

1° e 3° fine settimana del 

mese 

 trattamento ferite 

 

Mendrisiotto – Zona 
montagna 

Fossati Daniela 079/773 18 34 dfossati@bluewin.ch 08.00 – 16.00 

da lunedì a venerdì 

 pediatria 

Mendrisiotto Gatto Rosa 091/682 30 04 

 

gatto.rosa@bluewin.ch   pediatria 

 consulente allattamento 

 naturopatia 

Mendrisiotto Geissler Michela 091/647 04 63    

 

mailto:info@racola.ch
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Mendrisiotto Gerosa Vorpe Deborah 079/423 38 52 

079/540 51 55 

d.gulfi77@bluewin.ch 08.00 – 16.00 

da lunedì a venerdì 

(sabato e domenica su 

richiesta) 

 

Mendrisiotto Giobbi Letizia 079/545 91 12  mattino – pomeriggio –

sera 

 

Mendrisiotto Kessel Katarzyna 091/648 26 62 

079/202 88 83 

kasia@pink-baron.ch   

Mendrisiotto Marty Angela 079/338 72 33  angela.marty@hotmail.com lunedì – martedì –  

giovedì-venerdì 

2 giorni: 09.00 - 11.30 

2 giorni: 09.00 – 12.00 

 

Mendrisiotto Orlando-Calatti Loredana 077/415 79 56 calatti@bluewin.ch   

Mendrisiotto Pagliarini Deborah 079/421 29 56 idy.debby@gmail.com   

Mendrisiotto – Luganese Preti-Wälti Claudia 091/648 25 25 

079/926 97 65 

claudia.preti@bluewin.ch 08.00 – 19.00 

da lunedì a sabato 

(domenica su richiesta) 

 

Mendrisiotto Richter Muci Savina 091/630 54 43 

079/446 62 46 

   

Mendrisiotto Roellin Bernadette 091/646 74 86 

079/788 29 50 

   

Mendrisiotto Rusca Emanuela 079/362 12 50 emanuela.rusca@gmail.com 08.30 – 15.30 

da lunedì a venerdì 

 

Mendrisiotto – Luganese Scotti Silvana 091/682 15 27 

079/251 41 83 

silvanascotti@bluewin.ch diurno 

lunedì – venerdì 

ev. fine settimana 

 

Mendrisiotto Sgarbossa Fiorenzo 079/248 35 39 fsgarbossa@ticino.com   

Mendrisiotto Tattarletti Cristina 079/736 30 82 rcdt@bluewin.ch diurna  psichiatria 

 cure palliative 

mailto:idy.debby@gmail
mailto:claudia.preti@bluewin.ch
mailto:emanuela.rusca@gmail


ZONA D’ATTIVITÀ 

 

 

 

COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Mesolcina-Calanca Della Valle Armando 078/710 09 98    

Mesolcina-Calanca Fibbioli-Rigotti Giacinta 091/827 43 88    

Monte Ceneri – Vedeggio Gianinazzi Anna  076/576 03 26  annagianinazzi@gmail.com 07.30 – 15.00 

7 giorni su 7 

 cure palliative 

Origlio-Capriasca-

Taverne-Lamone 

Nicodet Loiacono 

Francine 

091/930 90 83 

077/440 15 10 

francine.nicodet@hotmail.com mattina e sera 

lunedì – venerdì 

 

Ponte Capriasca Furlanetto Barbara 091/945 30 13 

076/344 36 64 

   

Pregassona, Viganello, 

Cadro, Dino, Sonvico 

Zerboni Marianne 091/942 66 28 

078/896 74 06 

zerbonimariannne@gmail.com 07.00 – 20.00  

da lunedì a venerdì 

al bisogno sabato e 

domenica 

 

Riva San Vitale – 

Capolago 

Ferrari-Grandi Nadia 091/648 21 66    

Sopraceneri Schnider Myriam 091/831 20 61 

079/689 77 84 

   

Sottoceneri Milani Rita 091/966 05 26 

079/579 27 52 

rita.milani@gmail.com secondo necessità 

paziente 

 idrocolonterapia 

(a Breganzona) 

Sorengo – Breganzona Daminelli Moyra 079/603 80 53 mdaninelli@ticino.com   

Tre valli – Sopraceneri Cruz Masu Magarita 076/574 29 39  margaritacruzmasu@htomail.com 07.00 – 20.00  

da lunedì a venerdì 

 cure geriatriche, 

specialista geriatria e 

gerontologia 

Tre valli Lucchinetti Beatrice 091/869 26 62 

079/572 73 26 

lucchinetti.bm@hotmaill.com orario secondo richiesta 

da lunedì a venerdì 

eccezionalmente sabato e 

domenica 

 pediatria 

 riflessologia 

Tre valli Mercadante Barbara 091/862 13 94 

078/742 50 02 

merca@bluewin.ch secondo richiesta 

7 giorni su 7 

 riflessologia 

 

mailto:annagianinazzi@gmail.com
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ZONA D’ATTIVITÀ 

 

 

 

COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Tre valli Parolini Righini 

Catherine 

079/484 67 23 parolinirighini@bluewin.ch 24 ore su 24  salute pubblica 

 oncologia 

 cure palliative 

Tre valli Rodoni Raffaele 079/598 19 78 raffaelerodoni@bluewin.ch 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 oncologia 

Tutto il Ticino Chieffo Pierluigi 076/227 07 24 pierluigi.chieffo@libero.it   

Tutto il Ticino Gandini Anna Maria 00390332/48 50 

75 

076/801 31 58 

annamaria_gandini@yahoo.com 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 assistenza anziani 

Tutto il Ticino 
(preferibilmente 

Luganese) 

Ghilotti Claudio 078/615 84 54 

076/520 00 76 

claudio.ghilotti.64@gmail.com 24 ore su 24 

da lunedì a venerdì 

ev. fine settimana e notte 

 comprovata esperienza 

nel settore neuro-

psichiatrico 

Tutto il Ticino Ranisavljevic Olivera 076/537 39 83  miloli@hotmail.it 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 medicazioni semplici e 

complesse 

 depistaggio e trattamento 

disfagia 

 gestione integratori 

alimentari se rischio e/o 

malnutrizione 

 cure palliative /accomp. 

alla morte 

Tutto il Ticino 
(preferibilmente 

Luganese) 

Spanò Grazia 076/525 12 74 grazianaspano@hotmail.it 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 

Tutto il Ticino Lini Angelo 079/746 29 26 podoli@bluewin.ch 08.30 –18.30 

Reperibilità 24 ore su 24 
da lunedì a sabato 

 podologia 

Valle Riviera – 
Bellinzonese 

Ghidossi-Bernasconi 

Diana 

091/826 48 78 

079/386 72 54 

   

Valle di Blenio – Riviera – 
Bassa Leventina 

Maroni - Florioli Nadia 091/862 20 38 

078/809 95 35 

 09.00 – 20.00 

tutti i giorni 

 

mailto:annamaria_gandini@yahoo.com
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COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Vallemaggia - Locarnese Ferrari Valérie 079/336 50 77  diurna  

Vallemaggia - Locarnese Fidanza Gianandrea 076/384 30 53 gianandrea.fidanza@gmail.com 24 ore su 24 

7 giorni su 7 

 cure acute e transitorie 

Vedeggio – Isone – 

Medeglia 

Roveri Ornella 

 

079/458 12 93 orne65@hotmail.it 07.00 – 19.00  

 

I  DATI RIPORTATI  SONO PUBBLICATI  CON  L’AUTORIZZAZIONE  E  SOTTO  LA  RESPONSABILITÀ  DEI  DIRETTI   INTERESSATI 
Ultimo Aggiornamento: 22 Novembre 2017 


