
 
 
L’ATTEGGIAMENTO DELL ’EQUIPE CURANTE NELL ’ACCOGLIENZA E NELL ’INSERIMENTO 
DEL NUOVO OSPITE IN CASA ANZIANI  
��������������������������������������������������������������������������������� 

SCOPO: 
l’obiettivo principale dell’equipe consiste nel saper comprendere empaticamente da un lato i 
dubbi, le paure, le perplessità e spesso la non condivisione dell’anziano di entrare in un luogo di 
cura, e dall’altro lato la mancanza di capacità critica della persona anziana nei confronti del suo 
stato di salute, specialmente quando è affetta da patologie degenerative 

 

 

CONTENUTI:     
• descrizione dei concetti di personalità, carattere e temperamento 
• significato del termine Crisi 
• differenza tra eustress e distress  
• analisi panoramica delle principali patologie degenerative (demenze, stati confusionali, 

depressioni…) 
• caratteristiche dei comportamenti autoaggressivi ed eteroaggressivi 
• l’importanza di un atteggiamento empatico 
• l’arte del saper ascoltare l’altro (ascolto attivo) 
• cenni sul fenomeno chiamato Resilienza 

 

METODOLOGIA: 
• apporto teorico 
• condivisione delle esperienze in gruppo 

 

ANIMATORE: Alfredo Bodeo, 
psicologo, indirizzo clinico e di comunità 

 

PARTECIPANTI : aperto a tutti gli operatori del ramo socio-sanitario 
minimo 10 

ATTESTATO: attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione 
ASI-SBK Sezione Ticino 
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DATA: 
venerdì 15 giugno 2018 

LUOGO: 
Savosa  

ORARIO: 
09.00 – 12.00 / 13.00 – 17.00 

QUOTA DI ISCRIZIONE: 
membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

 
Fr.   80.— 
Fr. 120.— 
 

TERMINE DI ISCRIZIONE:  lunedì 14 maggio 2018 

ISCRIZIONI:  www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI PRESSO:  Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino 
via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch 
Sito www.asiticino.ch 

 
L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA  

 


