
 
 
MALTRATTARE L ’ANZIANO : UNA FANTASIA IMPRONUNCIABILE O UNA POSSIBILE E 
TRISTE REALTÀ?  
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SCOPO: 
l’obiettivo principale è quello di evidenziare e riconoscere le differenti forme di maltrattamento, 
che possono avvenire soprattutto a domicilio, da parte di familiari o anche di personale curante, al 
fine di elaborare delle strategie che possano creare un clima più armonioso tra l’anziano e le sue 
persone di riferimento 
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CONTENUTI:     
• il significato del termine maltrattamento 
• i diversi tipi di maltrattamento (fisico, verbale, psichico…) 
• personalità, emozioni e sentimenti 
• lo stress e le sue ripercussioni sull’individuo 
• cenni sulla sindrome del Burnout 
• il significato del termine crisi e il concetto di capro espiatorio 
• la relazione tra dolore, sofferenza e stima di sé 
• Empatia e Ascolto attivo nella relazione con l’anziano 
 
METODOLOGIA: 
• apporti teorici con lezione frontale 
• analisi generale di alcune possibili situazioni 
• condivisione delle esperienze professionali in gruppo 
 
 
ANIMATORE: Alfredo Bodeo, 

psicologo, indirizzo clinico e di comunità 

 
PARTECIPANTI : aperto a tutti gli operatori del ramo socio – sanitario 

minimo 10 

ATTESTATO: attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione 
ASI-SBK Sezione Ticino 
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DATA: 
venerdì 6 ottobre 2017 

LUOGO: 
Savosa 
 

ORARIO: 
09.00 – 12.00 / 13.00 – 17.00 

QUOTA DI ISCRIZIONE: 
membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

 
Fr.   80.— 
Fr. 120.— 
 

TERMINE DI ISCRIZIONE:  lunedì 4 settembre 2017 

ISCRIZIONI:  www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI PRESSO:  Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino 
via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch 
Sito www.asiticino.ch 

 
L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA 

 


