
 
 

 
1.1.1.1. 

 
CCCCOMPORTAMENTO OPERATIOMPORTAMENTO OPERATIOMPORTAMENTO OPERATIOMPORTAMENTO OPERATIVO NEL  MASSAGGIO RIVO NEL  MASSAGGIO RIVO NEL  MASSAGGIO RIVO NEL  MASSAGGIO RIFLESSO DEL PIEDEFLESSO DEL PIEDEFLESSO DEL PIEDEFLESSO DEL PIEDE  

DATADATADATADATA 

 

giovedì 4 e venerdì 5 ottobre 2018 
 

ORARIOORARIOORARIOORARIO    09.00 – 17.00 

 
LUOGOLUOGOLUOGOLUOGO    Bellinzona 

 
SCOPOSCOPOSCOPOSCOPO 
 

il corso è fondato sulla tecnica di base della riflessologia zonale del piede. 
Obiettivo: sapere valutare con quale pressione, per quanto tempo, con che 
frequenza, con quale velocità deve essere fatto il trattamento 

CONTENUTICONTENUTICONTENUTICONTENUTI          
 

• come interagire con la persona che richiede il massaggio. Dalla sua postura 
capire che tipo è, per cui intuire come  regolarsi sul  massaggio attraverso  
tensione,  carica,  scarica,  distensione 

• fornire esperienza sensoriale con tocco leggero, profonda pressione, 
angolatura delle giunture, tensione dei muscoli e tendini 

• ricontrollo della postura finale attraverso la replicazione dell'andatura 
guardando lo schema corporeo 

• sapere riconoscere il movimento direzionale del piede e il sostegno del peso 
corporeo 

METODOLOGIAMETODOLOGIAMETODOLOGIAMETODOLOGIA    • apporto teorico 
• applicazione pratica 
• didattica interattiva di coinvolgimento dei partecipanti sia nel fare, sia 

nell'interpretare 
 

ANIMATOREANIMATOREANIMATOREANIMATORE Antonio Maglio, riflessologo 

 
PARTECIPANTIPARTECIPANTIPARTECIPANTIPARTECIPANTI operatori del ramo sanitario con formazione di base in riflessologia 

minimo 12 
 

QUOTA QUOTA QUOTA QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

Fr.    
Fr.  

160.— 
240.— 

 

 

TERMINE ISCRIZIONETERMINE ISCRIZIONETERMINE ISCRIZIONETERMINE ISCRIZIONE    03.09.2018 
 

ISCRIZIONIISCRIZIONIISCRIZIONIISCRIZIONI    www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONIINFORMAZIONIINFORMAZIONIINFORMAZIONI    Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATOATTESTATOATTESTATOATTESTATO    attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK 
Sezione Ticino 

 

    
RRRR    
IIII    
FFFF    
LLLL

EEEE

SSSS

SSSS

OOOO

LLLL

OOOO

GGGG    
IIII    
AAAA    
    
    
    
    
    
 

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA  


