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26. COSA FA BENE ALLA SALUTE: ALIMENTAZIONE NELLA SECONDA META

- »0VOO

DELLA VITA

DATA
ORARIO
LUOGO
SCOPO

CONTENUTI

METODOLOGIA

ANIMATRICE

PARTECIPANTI

QUOTA

TERMINE ISCRIZIONE
ISCRIZIONI
INFORMAZIONI

ATTESTATO

mercoledi 23 gennaio 2019
13.30-16.30
Bellinzona

sensibilizzare al problema (sottostimato) della malnutrizione della persona
anziana a domicilio. Conoscere le esigenze alimentari delle persone nella
seconda fase della vita ed essere in grado di identificare il paziente malnutrito o
a rischio di diventarlo

« le esigenze alimentari dell'organismo nella seconda fase della vita

e persone anziane sempre piu denutrite

e come siriconoscono le carenze alimentari?

* che cosa fare in caso di problemi? Per esempio in caso di ridotto fabbisogno
energetico, in caso di elevato fabbisogno energetico, in caso di ridotto
appetito

e apporto teorico
« analisi di situazione — lavoro di gruppo
< condivisione delle esperienze

Barbara Richli, dietista SVDE — ASDD

aperto a tutti

minimo 10
membri ASI-SBK Fr. 35—
non membri ASI-SBK Fr. 50.—
19.12.2018

www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/

Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso
Tel. 091/682 29 31 — Fax 091/682 29 32
E-mail segretariato@asiticino.ch  Sito www.asiticino.ch

attestato di partecipazione rilasciato dal Centro di Formazione ASI-SBK
Sezione Ticino

Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indip endenti contrattualizzati

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA



