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22. L'INSERIMENTO DI UN OSPITE CON DIPENDENZA DA SOSTANZE E/O
COMPORTAMENTI IN CASA ANZIANI

DATA venerdi 6 dicembre 2019

ORARIO 09.00 — 12.00/ 13.00 — 17.00

LUOGO Chiasso

SCOPO I'obiettivo principale consiste nell'offrire ai partecipanti una panoramica del

mondo delle dipendenze, partendo da alcune sostanze quali I'alcool, i farmaci, il
tabacco, la cocaina...o da comportamenti quali il gioco d'azzardo, lo shopping
anche on-line, per definire alcuni tratti di personalita tipici di questi individui,
che dovranno dipendere a loro volta da alcuni operatori, da una istituzione,
dalle sue regole...

CONTENUTI il concetto di personalita

il significato del termine crisi

I'ansia e I'angoscia, I'eustress e il distress nella vita quotidiana

la descrizione di alcune sostanze e comportamenti che creano dipendenza
nell'essere umano

I'aspetto empatico all'interno della relazione d'aiuto

e risorse e limiti del personale curante a confronto con risorse e limiti di

ciascun ospite

apporti teorici con lezione frontale
¢ analisi generale di alcune situazioni e condivisione di eventuali esperienze in

METODOLOGIA

- »w”0VOO

gruppo
RELATORE Alfredo Bodeo, psicologo, indirizzo clinico e di comunita
PARTECIPANTI operatrici/tori del ramo socio — sanitario

minimo 10
QUOTA membri ASI-SBK Fr. 80.—

non membri ASI-SBK Fr. 120.—

TERMINE ISCRIZIONE 04.11.2019

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazionel/iscrizione-ai-corsi-asi/

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso
Tel. 091/682 29 31 — Fax 091/682 29 32
E-mail segretariato@asiticino.ch  Sito www.asiticino.ch

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro di Formazione ASI-SBK
Sezione Ticino

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA



