
ELENCO INFERMIERE/I INDIPENDENTI  
 (ultimo aggiornamento 30.12.2025) 

 

ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Ascona – Locarnese Duca Wanda  078/629 21 21 wanda@ticino.com 

 

secondo richiesta  
disponibilità 24 ore su 24 

specializzazione in oncologia 
 

Ascona – Locarnese Kistler Marina 076/368 46 60  marinakistler75@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

 

Ascona – Locarnese Maric Zdenko 091/234 50 91 

079/666 63 45 

fax 091/234 66 42 

zdemark@outlook.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

specialista clinico geriatria 
cura delle ferite 
cure palliative 
accompagn. al morente 

Ascona – Locarnese Palamara Barbara 077/473 33 49 

fax 091/751 14 50 

barbarabrissago@bluewin.ch   

Bellinzonese Bacchi Barbara 077/404 24 44 bbcare@curacasa-hin.ch 24 ore su 24 
lunedì - domenica 

specialista clinica in cure palliative 
accompagnamento fine vita 
cura stomie, ferite e incontinenze (in 
formazione) 

Bellinzonese Braghetti Antonella 079/478 61 72 ehi.anto@greenmail.ch diurna 
lunedì - venerdì 

 

Bellinzonese e valli - 

Mesolcina 

Caironi Cristina 076/267 89 89 infermieracaironi@gmail.com secondo richiesta  

Bellinzona – Lugano Canavesi Romana 076/429 66 93  romana.canavesi@hotmail.com 08.00 – 19.00 
lunedi - sabato 

certificate of advanced studies 
CAS cura ferite 

Bellinzonese e comuni 

limitrofi 

Cavalli Martina 079/724 78 73  08.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Bellinzonese (regione) Chmielecka Joanna 078/671 48 94 joannachmielo26@gmail.com 24 ore su 24 
lunedì – domenica 

 

 

Bellinzonese e valli Coppa Dotti Francesca 091/866 11 71 

079/693 29 56 

dotti.coppa@bluewin.ch secondo richiesta pediatria 
ostetricia 
allattamento 

Bellinzonese De Salve-Conforti 

Stefania 

076/457 73 62 stefaniadesalve@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

urologia  
dermatologia 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Bellinzona – Rivera – 

Monteceneri – Locarnese 

- Mendrisiotto 

Essi Doudui 077/236 50 08 

079/345 46 24 

info@curasi.ch 

essi_eric2006@yahoo.fr 

24 ore su 24 
7 giorni su 7 

cure palliative 

Bellinzonese e Vedeggio Ferrari Alessia 079/313 82 10 alessiaferrari.infermiera@gmail.com 07.00 – 19.00 
lunedì – venerdì 

sabato e domenica al 
bisogno 

 

Bellinzonese e Valli Gada-Barenco Mara 079/826 64 72 mara.gada.barenco@gmail.com 07.00 – 19.00 
lunedì – venerdì 

weekend flessibile su 
richiesta 

 

Bellinzonese – Luganese 

– Rivera 

Jeria Mirko 076/456 73 52 mirkojeria@icloud.com orario da concordare 
tutti i giorni secondo 

possibilità 

cure intense 

Bellinzonese Kika Arif 091/829 37 69 

076/397 66 46 

arifkika@hotmail.com 07.00 – 12.00 
lunedì – venerdì 

ev. fine settimana 

 

Bellinzonese – Tre valli Nani Romina 079/752 44 88 romina.nani@proton.me 08.00 – 17.00 
lunedì e venerdì 

specializzata gestione accessi 
vascolari  

Bellinzonese – Tre valli Kovco Berti 079/523 73 06 bkovco@mednext.ch 24 ore su 24 
lunedì – domenica 

 

geriatria 
cura ferite 

Bellinzonese  - Tre valli Lucchinetti Beatrice 091/869 26 62 

079/572 73 26 

lucchinetti.bm@hotmaill.com orario secondo richiesta 
lunedì - venerdì 

eccezionalmente sabato e 
domenica 

pediatria 
riflessologia 
cure palliative 

Bellinzonese – Luganese Milojevic Milica 077/408 43 96 mmcure.inf@gmail.com   

Bellinzonese – Luganese Omacini Sabrina 076 778 90 69 sabrinaomacini@libero.it orario secondo disponibilità 
tutti i giorni secondo 

disponibilità 

cure intense 

Bellinzonese – Valle 

Morobbia 

Panzeri Francesca 078/901 13 30  franci79.oscar@bluewin.ch orario da concordare 
secondo necessità 

lunedì – venerdì 
sabato – domenica – 

festivi secondo possibilità 

geriatria 
cura ferite 

Bellinzonese  - Valli Pasciuti Alessandro 076/616 79 63 alessandro.pasciuti@hotmail.com 07.00 – 21.00 
7 giorni su 7 

 

 

Bellinzonese  - Valli Pasciuti Patrizia 076/567 00 58 patrizia.pasciuti@hotmail.it a dipendenza quasi 
tutte le ore 

pediatria 
psich. sociale 
specialista clinico geriatria 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Bellinzonese – Luganese  

- Riviera 

Pedrazzi Ana Paula 079/281 78 89 anapaula.pedrazzi@tpweb.ch 07.00 – 19.30 
lunedì – domenica 

cure intense 

Bellinzonese e Tre Valli Pedretti Denise 079/871 05 56  curepersonalizzate@gmail.com 07.00 – 22.00 
7 giorni su 7 

specializzazione in nefrologia 

Bellinzonese  Pedrioli Sara 078/740 18 85  sarapedrioli.infermiera@gmail.com orario da concordare 
lunedì – venerdì 

sabato e domenica al 
bisogno 

 

Bellinzonese – Valli – 

Biasca - Locarno 

Pereira Lal Rita Diana 078/617 49 58 fernandasanny@hotmail.it 24 ore su 24 
lunedì – domenica 

cure palliative 1° livello 
cura ferite 

Bellinzonese e Riviera 

(altri comuni limitrofi su 

richiesta) 

Pizzotti Michela 076/679 80 15 m.pizzotti.infermiera@gmail.com 07.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 

weekend flessibile su 
richiesta 

 

Bellinzonese e comuni 

limitrofi 

Puiu Camelia 076/374 72 21 cameliapuiu5@gmail.com orario da concordare 
secondo necessità 

lunedì – venerdì 
sabato - domenica e festivi 

secondo possibilità 

cure in geriatria 
cura ferite 
urologia 

ortopedia 
cure intense 

Bellinzona Rossini Lisa 078/875 77 30  lisarossini13@gmail.com lunedì – mercoledì – 
venerdì mattina 

 

Bellinzonese Rusconi Ivana 076/616 59 88 ivana.rusconi@protonmail.com orario secondo richiesta 
7 giorni su 7 

 

Bellinzonese – Locarnese 

– Luganese 

Richina Rosaria 079/345 01 76 rosaria.richina@bluewin.ch 07.00 – 20.00 
lunedì - domenica 

 

Bellinzonese -  Locarnese Rusconi Roberta 091/857 25 55 

076/ 679 89 67 

rusconi.r@sunrise.ch 08.00 – 12.00 
14.00 – 20.00 

cure palliative 
salute pubblica 

ginnastica/movimenti dolci in gruppo 
o a domicilio 

Bellinzonese – Contone – 

Cugnasco –Biasca 

Sadiki Sebastijan 076/679 76 91 sadikisebastijan@gmail.com 07.00 – 22.00 
lunedì – venerdì 

sabato e domenica 
picchetto 

 

Bellinzonese Taddei Paola 076/693 21 28 paola.taddei@bluewin.ch da concordare 
 

 

Bellinzonese – Rivera e 

dintorni 

Zorelis Santiago 076/476 88 12 zorelis.santiago@bluewin.ch orario flessibile 
7 giorni su 7 

DAS in geriatria e gerontologia 
nozioni di cure palliative 

diploma in counseling professionale 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Biasca e valli Giletto Musso Rosa 

Maria 

076/679 22 85 rosyg85@hotmail.com 24 ore su 24 
lunedì – domenica 

 

 

Biasca – Rivera e dintorni Giovannini Jennifer 079/576 11 59 jenni.giovannini@gmail.com 07.00 -19.00 
lunedì – venerdì 

weekend su richiesta 

 

Blenio – Rivera Rigozzi Vigizzi Carolina 091/870 10 88 
079/717 75 21 

carolinarigozzivigizzi@hotmail.com mattina 
lunedì - venerdì 

 

Breganzona - Ponte 
Capriasca 

Van Rietschoten Claudia 

 

079/424 05 25  mattino 
eventualmente primo 

pomeriggio 

 

Cadro – Villa Luganese – 
Lugano – Sonvico – Maglio 

Petrarca Pasqua 079/789 16 32 pasquite76petrarca@icloud.com 08.30 – 12.00  
13.00 – 16.00 

lunedì – venerdì 

 

Capriasca – Vedeggio – 
Luganese 

Balzaretti Fiorella 076/380 74 12 biancobalzo@hotmail.com 09.00 – 20.00  
(secondo richiesta) 

7 giorni su 7 (escluso 
mercoledì pomeriggio) 

 

Chiasso - Mendrisiotto - 
Luganese 

Leto Lauretta 076/230 97 70  lauretta.leto@gmail.com su appuntamento 
lunedì - venerdì 

podologa 
cura ferite 

riflessologia 

Chiasso – Mendrisiotto Masiero Katia 078/325 32 33  katiainfermiera24@gmail.com 07.00 – 20.00  
7 giorni su 7 

 

Chiasso - Mendrisiotto - 
Luganese 

Salamone Ljiljana 091/682 81 14 
076/377 61 65 

ljiljana.s@hotmail.it 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Chiasso - Mendrisiotto - 
Luganese 

Pecoraro Roberto 076/693 46 84 robpecoraro@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Gambarogno – Locarno – 
Cadenazzo 

Paganini Antonella 079 444 53 37 
 

antonella.paganini71@gmail.com 08.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 
08.00 – 11.00 

sabato 

 

Gravesano – Manno – 
Bedano – Taverne - 

Torricella 

Biasci-Wahrenberger 

Aurora 

076/322 64 68 
076/304 64 68 

infermierabiasci@gmail.com 08.30–11.00/13.30–15.30/ 
20.30–21.00 

lunedì – venerdì (escluso 
mercoledì pomeriggio) 

eventuali sostituzioni nel 
weekend 

 

Locarnese Aguilar Paula Andrea 076/693 45 99 interpaula7@hotmail.com 07.00 – 20.00 
lunedì – sabato 

demenza – Alzheimer 
specialista clinica geriatria 

specialista cura ferite 

Locarno Andrijanic Anto 079/178 55 76 neocare.ceo@gmail.com 24 ore su 24 
lunedì – domenica 

 

DAS geriatria - gerontologia 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Locarnese Angelotti Pamela 079/811 76 78 pamtreli@hotmail.com secondo richiesta  
disponibilità 24 ore su 24 

 

Locarnese – Vallemaggia Armento Francesca 079/196 68 76 armento.francy@gmail.com 08.00 – 20.00 
lunedì - domenica 

 

Locarno – Bellinzona – 

Valle di Blenio 

Cittadini Emilie 076/357 42 34 garrosemilie@gmail.com 08.00 – 20.00 
lunedì – domenica 
notti su richiesta 

pediatria 

Locarno – Valmaggia - 

Ascona 

De Oliveira Bricchi 

Elisandra 

076/679 32 58 eligrega@hotmail.com 7 giorni su 7  

Locarnese – Valle 

Verzasca – Maggia – 

Gambarogno – 

Bellinzonese 

Domenighini Chiara 079/842 45 05  domenighini@curacasa-hin.ch flessibile in base ai bisogni 
del paziente/cliente 

cure post-operatorie 

Locarnese Ermanni Elisa 079/964 71 19 elisaermanni@icloud.com 07.00 – 22.00 
lunedì – venerdì 

se richiesto anche sabato 
e domenica 

 

Locarnese Gatti Gabriele 079/598 29 20 gabriele.gatti@hin.ch 08.00 – 20.00 
lunedì – domenica 

cura ferite 
cure palliative 

Locarnese e Valli Lepore Liana 079/796 88 06  liana.lepore@curacasa-hin.ch 07.00 – 22.00 
7 giorni su 7 

 

Locarnese Maggio Nicola 079/619 04 20 maggio.nicola78@gmail.com 08.00 – 17.00 
lunedì – venerdì 

psichiatria 
 

Locarnese – Bellinzonese 

- Luganese 

Marsili Simona 078/768 51 56  simmars82@gmail.com 07.30 – 20.00 
7 giorni su 7 

cure oncologiche 
cure geriatriche 

medicazioni semplici e complesse 
cure palliative ed accompagnamento 

alla morte 

Locarnese Martinoni Andrés 079/785 96 68 a.martinoni@curacasa-hin.ch   

Locarnese e Valli Mrad Fidel 079/781 11 04 fidel.infermiere@hin.ch orari da concordare in 
base alle necessità 

7 giorni su 7 

cura ferite 
fine vita 

dialisi peritoneale 
pompe vac 

Locarnese e Valli Muller Slavica 079/949 33 78 muller.cure@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Locarnese – Bellinzonese Peduzzi Otto Romana 091/859 03 89 

078/751 46 06 

g.r.otto@bluewin.ch 08.00 – 20.00  

Locarnese Petrak Nada 078/775 94 97  al bisogno riflessologia 

Locarnese e valli Togni Nadia 077/524 58 40 nadia-togni@bluewin.ch   
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Locarnese Vasileva Sara 078/749 47 46 s.vasileva.95@hotmail.it 06.00 – 22.00 
giorni attività secondo 

richiesta 

 

Luganese Afonso Claro Fernanda 091/970 19 17 

076/575 86 12 

clarofernanda66@gmail.com 

 

07.00 – 23.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese  Alberti Marta 076/690 55 58  marta.alberti.infermiera@gmail.com 06.00 – 20.00 
lunedì – domenica 

Master universitario cura ferite 
DAS infermiere famiglia e comunità 

Luganese - Mendrisiotto Allio Wanda 079/198 44 84  awanda72@gmail.com 07.00 – 18.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese Antonietti-Pianezzi Anna 079/230 19 51 aantonietti@icloud.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

psichiatria  
salute pubblica  

gestione 

Luganese Apicella Marco 076/481 88 43 marco.apicella@ymail.com 

 

24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Lugano – Malcantone - 

Vedeggio 

Borzi Fiorella 076/468 43 61 fiorellaborzi@bluewin.ch 

 

24 ore su 24 
7 giorni su 7 

cura piede diabetico 
fiori di bach 

assistenza/presenza notturna 

Lugano – Vedeggio Bottinellli Maila 077/464 69 77 maila@curareinsieme.ch secondo richiesta  
lunedì – venerdì 

 

Luganese Brunoni Renata 091/970 36 82 

076/679 89 99 

renata.brunoni@gmail.com 

 

  

Luganese e Basso 
Ceresio 

Brusasco André 091/930 67 87 

079/453 46 99  

brusasco@hin.ch 08.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese Calzana Rute 076/588 80 90 dacostante@hotmail.com 

 

08.00 – 21.00 
lunedì – venerdì 

 

Luganese – Mendrisiotto Camponovo Paola 091/648 34 43 

076/415 34 43 

pcamponovo.pc@gmail.com 08.30 – 17.00 
lunedì – venerdì 

cure tecniche e intensive 
 

Luganese Castiglioni Lara 079/395 91 46 castiglionilara@gmail.com 07.00 – 21.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese, Malcantonese, 
Vedeggio 

Cavadini Chiara 076/383 48 61 chiaracavadini@hotmail.com 

 

08.00 – 12.00 
14.00 – 18.00 

lunedì – venerdì 

salute mentale, psichiatria 
 

Luganese Ceruolo Monica 076/779 15 31 ceruolomonica@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese e dintorni Consagra Daniela 078/773 19 27 danielaconsagra78@gmail.com 07.00 – 21.00 
lunedì – venerdì  

weekend al bisogno 

 

Luganese Conte Nicola 079/461 07 88 conte.nicola@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Luganese, Capriasca, 
Valcolla 

Da Silva Raquel 076/560 21 55 infermiera.dasilva@gmail.com diurna 
lunedì - domenica 

 

Luganese Decensi Enoe 076/581 16 06 enoe.infermieristica@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Malcantone – 
Vedeggio 

Di Stefano Matteo 076/519 11 28 matteo.distefano@curacasa-hin.ch 07.00 – 24.00 
lunedì – venerdì 

notti e weekend secondo 
disponibilità 

cure intense 
cure fine vita 

 

Luganese – Mendrisiotto 

– Chiasso 

Fazliu Ismet 078/406 16 98 meti.cureadomicilio@gmail.com 07.00 – 22.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese Di Maro Giuseppe 079/138 81 92 peppedima82@gmail.com 

 

orario da concordare s/ 
richiesta 

lunedì - venerdi. Weekend 
flessibile su richiesta 

 

Luganese Forrer-Cereghetti Jenny 079/707 59 58 jennyforrer.nurse@gmail.com 08.30 – 15.00 
lunedì - domenica 

 

Luganese 

(Sonvico – Valcolla – 

Maglio) 

Gasparini Marilù 079/5665183 maricadro1@gmail.com 08.00 – 12.00 

primo pomeriggio 

lunedì – venerdì 

 

Luganese – Mendrisiotto Gatti Giovanni 076/552 81 27 giovannigatti.infermiere@hin.ch   

Luganese Govetosa Alessia 076/428 49 66 alessiagove@yahoo.com 08.00 – 16.00 

lunedì – domenica 

cure intense 

Luganese Hofbauer Bruno 076/584 80 17 b.hofbauer@hotmail.com   

Lugano Jevtic Natasa 076/263 61 29 

0039329/599 06 

97 

ntsjevtic@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

emodialisi 
cura ferite 

paziente palliativo 

Luganese – Bellinzonese Kelleci Hatice 076/489 37 96 hatice.kelleci29@gmail.com 07.00 – 20.00 
lunedì – venerdì  

 

 

Luganese Kolimas Bozena 

 

091/921 17 05 

076/409 54 42 

 24 ore su 24  

Luganese Lazic Ivana 076/201 04 15 arkanivana@gmail.com 07.00 – 22.00  
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7 giorni su 7 

ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese – Mendrisiotto Lipari Damiano 091/647 00 06 

076/367 00 06 

lipari.damiano@gmail.com   

Luganese – Mendrisiotto 

– Bellinzonese 

Maggipinto Thea 079/224 56 68  thea-28@hotmail.com Orario su richiesta 
Giorni di attività da 

concordare 

 

Luganese Mestre Ines 076/298 35 39  ines.mestre@hin.ch 07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Luganese Micheli Baroni Cristina 091/966 46 63 

076/369 63 64 

cristina.micheli@hispeed.ch 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Malcantone – 

Mendrisiotto 

Milani Omar 076/238 31 09 omind.cure@gmail.com 08.00 – 20.00  
notti a richiesta 
lunedì – venerdì 

fine settimana secondo necessità 

specialista salute mentale e 
psichiatria 
cura ferite 

cure di base 

Luganese – Cadro – 

Davesco – Sonvico – 

Valcolla - Bedano 

Minoli Elke 091/970 25 04 

079/280 22 61 

elke.minoli@bluewin.ch 07.00–11.30 / 13.30–16.00 
/ 18.00–21.00  

lunedì – venerdì 
disponibile anche sabato e  

domenica 

 

Lugano – Capriasca Montes Eros 076/594 49 12 eros.infermiere@outlook.com 06.00 – 22.00  
(con riserva notturna) 

7 giorni su 7 

cure palliative 
 

Luganese – Basso 

Malcantone - Mendrisiotto 

Munera Jeremias 076/525 3316 Jeremias.munera89@gmail.com 07.00 – 22.00 
lunedì – domenica 

 

Luganese – Basso 

Malcantone - Mendrisiotto 

Munera Sarah 076/758 32 33 sarah.munera85@gmail.com 07.00 – 22.00 
lunedì – domenica 

 

Luganese Oliveira Figueiredo 

Alessia 

078/671 41 48 alessiaf.66@hotmail.it 07.00 – 20.00 
lunedì – domenica 

 

Luganese – Mendrisiotto 

– Vedeggio - Malcantone 

Orifici Alain 079/240 45 35 ala0974@hotmail.com 07.00 – 19.00 
lunedì – venerdì 

sabato-domenica su richiesta 

cure urgenti 
specialista geriatrica e psico-

geriatria 
gestione sanitaria 

Luganese – Malcantone Pagani Isabella 076/367 59 16 isabellapagani@sunrise.ch tutti i giorni su 
appuntamento 

specialista clinica area materno - 
pediatrica 

puerperio e allattamento 

Luganese Pazzi Giuseppe 076/444 28 88 g.pazzi@bluewin.ch   

Luganese Pereira Lopes Pedro 076/237 59 16 lopes.p.pedros@gmail.com 7 giorni su 7  
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese Pluta Ewa 079/789 91 48 infermieraewapluta@curacasa-

hin.ch 

08.30 – 16.00 
lunedì – venerdì 

possibile in fine settimana 

specialista clinico geriatria 
cure palliative 

 

Lugano Poloni Alessandra 076/329 97 90  alessandrapoloni1973@gmail.com mattina e pomeriggio 
7 giorni su 7 

CAS in Psico-Oncologia,  

Luganese – Capriasca Poma Della Casa 

Samantha 

091/930 05 44 smanthapoma@bluewin.ch tutto il giorno pediatria 

Luganese Rabaglio Antonella 091/941 01 56 

079/251 46 32 

antonella.rabaglio@gmail.com 07.00 – 21.00  
7 giorni su 7 

specialista clinico geriatria 
 

Luganese Rampini Massimo 079/796 76 31 rampinimassimo@yahoo.it 

 

24 ore su 24 
lunedì – venerdì 

sabato-domenica su 
richiesta 

 

Lugano e comuni limitrofi Rattazzi Giordano 076/331 72 05 ramocureadomicilio@gmail.com 08.00 – 20.00 
lunedì – domenica 

weekend alterni 

 

Luganese – Vedeggio Rossi Madwar Elisa 076/442 29 06 elisa.rossimadwar@gmail.com 07.00 – 19.00 
7 giorni su 7 

oncologia 

Luganese – Capriasca – 

Val Colla 

Scarlata-Monga Manuela 079/397 55 03 monga.manuela87@gmail.com su richiesta –  
da concordare 

specialista clinica  

Luganese – Malcantonese Seitz Monika 076/588 06 39 monicaseitz@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

pediatria  
infermiera igiene materna 

Luganese Servalli Milena 076/393 99 56 milena.servalli@gmail.com diurna 
lunedì – venerdì 

weekend su richiesta 

pediatria  
 

Luganese – Mendrisiotto Sigismondi Branka 076/334 05 59 bsigismondi@gmail.com 

 

08.00 – 18.00 
lunedì – venerdì 

 

Luganese – Malcantonese Solovieva Natalia 076/217 60 69 solovieva.natalia@protonmail.com 07.00–13.00/14.30–17.30 
19.00 – 21.00 

Notte 
7 giorni su 7 

 

Luganese – Malcantone – 
Vedeggio – Mendrisiotto 

Tegas Rossano 077/521 59 32 rtegas@gmail.com diurna e notturna 
7 giorni su 7 

spec. cure intense 
cure fine vita 

Luganese Venturini Nadia 091/857 47 34 

079/617 58 57 

   

Luganese Zappalà Francesco 076/616 62 93 francesco.zappala@live.com 06.00 – 21.00 
lunedì - domenica 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Luganese Zivic Boban 076/448 27 04 bobanzivic@sunrise.ch 07.00 – 21.00 
lunedì - sabato 

 

Luganese Zivic Jasmina 076/497 83 50 jasmina.zivic@hotmail.com   

Luganese-Vedeggio Zocchi Giorgia 079/232 55 01 giorgia.zocchi@bluewin.ch 07.30 – 18.00 
lunedì - venerdì 

eventualmente sabato e 
domenica 

 

Malcantone Antonietti Carla 079/366 81 64 

091/647 04 89 

carla.antonietti@hin.ch 07.30 – 17.00 
lunedì - venerdì 

sabato e domenica in casi 
particolari 

specialista geriatria 
cure palliative 

 

Malcantone (Basso) – 

Mendrisiotto – Chiasso – 

Basso Ceresio – Lugano - 

Massagno 

Barbagallo Carmen 076/526 43 85 

0039346/223 45 

89 

greeneyes_bc@libero.it 09.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 

sabato-domenica su 
richiesta 

cure palliative 1° liv. A2 
cure ferite 

nefrologia - dialisi 
 

Malcantone (Alto) – 

Vedeggio - Luganese 

Cocchiarella Debora 079/103 64 37 debora.cocchiarella@curacasa-hin.ch 09.00 – 14.00/18.00 – 21.00 
Su richiesta e accordo con 
paziente 2 week end al mese 

specialista in cure urgenti e pronto 
soccorso 

Malcantone - Luganese Di Poto Balmelli Raffaele 076/556 73 41 rafk79@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

disabilità  
assistenza notturna 

Malcantone (Basso) Malacrida Michèle 079/310 59 53 malacrida@bluewin.ch lunedì - venerdì  

Malcantone Berchtold Michela 079/397 42 54 podostar@bluewin.ch lunedì - venerdì podologa 
cura piede diabetico 

Malcantone – Sottoceneri Morandini Daniela 091/600 24 64 

079/230 34 57 

rd.morandini@gmail.com 07.00 – 21.00 
lunedì – venerdì 

eventualmente fine settimana 

 

Malcantone Müller Karin 079/769 26 67 mullerka85@hotmail.com lunedì – venerdì  

Malcantone Poretti Cindy 091/600 28 24 

079/383 26 45 

infermieraporetti@bluewin.ch 08.00 – 12.00 
13.00 – 15.00 

lunedì – venerdì 

 

Malcantone – Luganese Scotti Adriana 079/580 04 04  infscottiadriana@bluewin.ch 08.00 – 17.00 
lunedì – venerdì 

 

Malcantone - Lugano Soldati Timea 076/693 49 19 info@ti-cure.ch 06.00 – 21.00 
7 giorni su 7 

 

Malcantone – Luganese Sorvillo Salvatore 079/357 20 78 salvatore.sorvillo@protonmail.com orario su richiesta 
giorni di attività da concordare 

specializzato in geriatria e 
gerontologia 

A2 in cure palliative 

Massagno – Besso Schedle Natalis 079/621 08 08 n.schedle@bluewin.ch   

Mendrisiotto – Luganese Armanasco Alessia 079/713 08 40 alessiaarmanasco@libero.it 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

geriatrico 
cure di base 
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ZONA D’ATTIVITÀ COGNOME – NOME TELEFONO E – MAIL FASCIA ORARIA SPECIFICITÀ CURE 

Mendrisiotto Coduri-Crameri Laura 079/673 32 73 laura.coduri.infermiera@gmail.com da concordare  

Mendrisiotto Crivelli Silvia 091/646 06 70 silvia.crivelli@sanofi_aventis.com 

 

secondo necessità paziente diabetologia 
pediatria 

salute pubblica 

Mendrisiotto – Luganese El Ganzory Ashraf 077/441 04 27 ashraf.curedomicilio@proton.me 08.00 – 20.00 
lunedì - venerdì 

1° e 3° fine settimana del 
mese 

trattamento ferite 
 

Mendrisio – Chiasso – 

Lugano 

Elli Silvye 076/434 54 81 silvye90.7@gmail.com 07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Mendrisiotto Favre Lorenzon Myriam 079/834 94 73 myriam6852@gmail.com 

 

diurna 
lunedì – venerdì (sabato e 

domenica su richiesta) 

 

Mendrisiotto – Zona 

montagna 

Fossati Daniela 079/773 18 34 dfossati@bluewin.ch 08.00 – 16.00 
lunedì - venerdì 

pediatria 

Mendrisiotto – Luganese Francini Laura 076/414 30 85 laura30francini@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Mendrisiotto – Chiasso – 

Basso Ceresio 

Gattoni Silvia 079/749 66 59 silvia.gattoni@protonmail.ch 07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Mendrisiotto Geissler Michela 091/647 04 63    

Mendrisiotto Gerosa Vorpe Deborah 079/423 38 52 

 

gerosa.deborah@gmail.com 

 

08.00 – 16.00 
lunedì - venerdì  

sabato e domenica su richiesta 

 

Mendrisiotto Giobbi Letizia 079/545 91 12  mattino – pomeriggio –sera  

Mendrisiotto Glotta Sonia 076/534 24 76 inf.sonia.glotta@gmail.com 07.00 – 11.00 
lunedì - venerdì 

 

Mendrisiotto Grandi Shada Thabatha 079/916 28 84  shadag.nurse@gmail.com 07.00 – 22.00 
7 giorni su 7 

specialista geriatria e gestione 
sanitaria 

Mendrisiotto Grassi Sonia 076/418 20 42 sonia.grassi81@gmail.com orario secondo il bisogno 
7 giorni su 7 

specialista cura ferite e stomie 

Mendrisiotto Gulfi Simona 079/540 51 55 simona.gulfi.sg@gmail.com 

 

08.00 – 12.00 
lunedì - venerdì  

sabato e domenica su richiesta 

 

Mendrisiotto Janner Carrasco Bettina 079/413 86 07 bettinajanner@curacasa-hin.ch 07.00 – 19.00 
7 giorni su 7  
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Mendrisiotto Maffi Ylenia 076/679 42 16 ylenia.maffi@proton.me 07.00 – 12.00 
lunedì - venerdì 

 

Mendrisiotto – Luganese Margorani Romilda 076/801 68 83 romilda.cureinfermieristiche@gmail.com fascia oraria secondo 
accordi 

7 giorni su 7 

cure intense 
CAS cure palliative 

chirurgia  
medicina generale 

Mendrisiotto Marty Angela 079/338 72 33  angela.marty@hotmail.com lunedì – martedì –  
giovedì-venerdì 

2 giorni: 09.00 - 11.30 
2 giorni: 09.00 – 12.00 

 

Mendrisiotto Momcilovic Bojan 076/327 95 51 

091/222 49 40 

bojanmomcilovic77@gmail.com   

Mendrisiotto Momcilovic Dragana 076/441 19 11 

091/222 49 40 

draganamomcilovic77@gmail.com   

Mendrisiotto Mota Magalhaes Sonja 076/480 28 76  Sonja.Mota.Magalhaes@protonmail.com  07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Mendrisiotto Orlando-Calatti Loredana 077/488 76 38 calatti1@bluewin.ch  levatrice 
consulente allattamento 

infermiera di famiglia e di comunità 

Mendrisiotto Pagliarini Deborah 079/421 29 56 idy.debby@gmail.com   

Mendrisiotto Parolin Marco 078/876 64 41  marcoparolin74@gmail.com  specialista clinico geriatria 

Mendrisiotto – Luganese Ponzoni Borsani Clara 079/401 56 56  claraponzoniborsani@hin.ch 

 

secondo necessità paziente specialista cure urgenti e pronto 
soccorso 

Mendrisiotto – Luganese Preti-Wälti Claudia 091/648 25 25 

079/926 97 65 

claudia.preti@bluewin.ch 08.00 – 19.00 
lunedì - sabato 

(domenica su richiesta) 

 

Mendrisiotto – Chiasso – 

Melide – Paradiso 

Puma Ramos Nelida 076/468 94 86 nelida.pumaramos@bluewin.ch 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

psichiatria 
salute pubblica 

geriatria 
cura ferite 

Mendrisiotto – Chiasso – 

Melide – Luganese 

Restelli Emanuele 077/929 19 44 ilgabbianolibero@bluewin.ch 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

psichiatria 

Mendrisiotto Righetti-Prisco Simona 076/471 55 38 simona.righetti@hin.ch diurna 
lunedì – venerdì 

fine settimana su richiesta 

 

Mendrisiotto Roellin Bernadette 091/646 74 86 

079/788 29 50 
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Mendrisiotto Rusca Emanuela 079/362 12 50 emanuela.rusca@gmail.com 

 

08.00 – 20.00 
lunedì - sabato 

 

Mendrisiotto Schembri Angelo 076/778 59 27 scheange@gmail.com 07.00 – 22.00 
lunedì – venerdì 

 

Mendrisiotto Sgarbossa Fiorenzo 079/248 35 39 fsgarbossa@ticino.com   

Mendrisiotto Sinagra Sara 076/206 99 51 sara.sinagra@hin.ch 07.00 – 20.00 e su accordo  

lunedì - domenica 

psico-oncologia 
oncologia 

cure palliative 

Mendrisiotto – Basso 

Ceresio 

Venturi Nava Daniela 079/626 39 76 danidani313@hotmail.com 07.30 – 12.00 
14.00 – 20.30 
7 giorni su 7 

salute mentale e psichiatria 
geriatria e psico geriatria 

oncologia 
cura delle ulcere 

Mendrisiotto – Luganese Vinciguerra Agatino 076/497 80 34 

076/398 01 31 

progettocure@gmail.com 07.30 – 21.00  
lunedì - domenica 

 

Mendrisiotto Walker Giorgia 076/616 74 73 giorgia.walker@curacasa-hin.ch 08.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 

week end solo urgenze 

cure urologiche (autocateterismi, 
cateteri vescicali, cateteri 

sovrapubici) 

Monte Ceneri – Vedeggio Gianinazzi Anna  076/576 03 26  annagianinazzi@gmail.com 07.30 – 15.00 
7 giorni su 7 

cure palliative 

Origlio-Capriasca-

Taverne-Lamone 

Nicodet Loiacono 

Francine 

091/930 90 83 

077/440 15 10 

francine.nicodet@hotmail.com 

 

mattina e sera 
lunedì – venerdì 

 

Ponte Capriasca Furlanetto Barbara 091/945 30 13 

076/344 36 64 

   

Rivera – Leventina – 

Blenio 

Rodoni Clara 079/821 65 13 clara.rodoni@hin.ch 07.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 

in caso di necessità di 
avvicendamento sabato e 

domenica 

 

Sopraceneri – Valle 

Morobbia – Camorino – 

Giubiasco 

Baggio Selina 076/546 70 85 selina.baggio@hotmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Sopraceneri Negretti Roberta 076/297 94 46 negretticura@gmail.com ore diurne CAS psiconcologia 

Sottoceneri Leoni Deborah 079/331 18 47 deborah.leoni@hin.ch lunedì – venerdì urologia: specialista in 
autocateterismo uomo e donna, 

sostituzione catetere soprapubico e 
transuretrale, calibraggi e dilatazioni 
uretrali, consulenza condom penieni 

ed incontinenza  
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Sottoceneri Marcato Alexandra 076/615 95 22 

091/630 55 52 

alexandramarcato82@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

cure intense 

Sottoceneri – Luganese Scupola Emiliano 076/596 24 18 e.scupola@bluewin.ch 08.00 – 18.00 
lunedì – venerdì 

salute mentale e psichiatria 

Sottoceneri Weilbächer Ingrid Berta 077/492 61 13 cuoretestamano@gmail.com 10.00 – 18.00 
lunedì – venerdì 

psichiatria 

Sorengo – Breganzona Daminelli Moyra 079/603 80 53 mdaninelli@ticino.com   

Tresa (Comune di) Zanetti Luana 078/686 69 97 infermiera.zanetti.luana@hotmail.

com 

Da definire salute mentale e psichiatria 
infermiera di famiglia e di comunità 

case management - cura ferite 

Tre valli – Bellinzona Balaj Shpejtim 076/264 38 64 balaj_91@hotmail.com 08.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Tre valli – Sopraceneri Cruz Masu Magarita 076/574 29 39  margaritacruzmasu@htomail.com 

 

07.00 – 20.00  
lunedì - venerdì 

cure geriatriche, specialista geriatria 
e gerontologia 

Tre valli Mercadante Barbara 091/862 13 94 

078/742 50 02 

merca@bluewin.ch 

 

secondo richiesta 
7 giorni su 7 

riflessologia 

Tre valli Parolini Righini 

Catherine 

079/484 67 23 parolinirighini@bluewin.ch 

 

24 ore su 24 salute pubblica 
oncologia 

cure palliative 

Tre valli Rodoni Raffaele 079/598 19 78 raffaelerodoni@bluewin.ch 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

oncologia 

Tutto il Ticino Cafaro Vanessa 076/208 75 58  dioriocafarovanessa@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

pediatria e igiene materna 
cure generali 

Tutto il Ticino 

(preferibilmente 

Luganese) 

Ghilotti Claudio 078/616 66 64   

076/520 00 76 

studio.claudio.ghilotti@gmail.com 24 ore su 24 
lunedì - venerdì 

ev. fine settimana e notte 

psichiatria 

Tutto il Ticino Liousfi Khalid 077/940 54 21 liousfik@gmail.com mattina/pomeriggio/sera 
7 giorni su 7 

 

Tutto il Ticino Molteni Fiorella 079/279 65 81 moltenifiorella@gmail.com mattina 
lunedì - venerdì 

 

Tutto il Ticino Ramelli Erna 079/419 87 37 info@infermieradelseno.ch 08.00 – 17.00 
lunedì - venerdì 

infermiera in senologia 

Tutto il Ticino Ranisavljevic Olivera 076/537 39 83  miloli@hotmail.it 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

medicazioni semplici e complesse 
depistaggio e trattamento disfagia 
gestione integratori alimentari se 

rischio e/o malnutrizione 
cure palliative /accomp.morte 
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Tutto il Ticino 

(preferibilmente Luganese) 

Spanò Grazia 076/525 12 74 grazianaspano@hotmail.it 

 

24 ore su 24 
7 giorni su 7 

 

Tutto il Ticino Lini Angelo 079/746 29 26 podoli@bluewin.ch 

 

08.30 –18.30 
Reperibilità 24 ore su 24 

lunedì - sabato 

podologia 

Valle Riviera – 

Bellinzonese 

Ghidossi-Bernasconi 

Diana 

091/826 48 78 

079/386 72 54 

   

Valle di Blenio – Riviera – 

Bassa Leventina 

Maroni - Florioli Nadia 078/809 95 35 nadia@microgest.ch 08.00 – 20.00 
tutti i giorni 

 

Vallemaggia - Locarnese Ferrari Valérie 079/336 50 77  diurna  

Vallemaggia - Locarnese Fidanza Gianandrea 076/384 30 53 gianandrea.fidanza@gmail.com 24 ore su 24 
7 giorni su 7 

cure acute e transitorie 

Valle del Vedeggio 

(Capriasca e Luganese da 

concordare) 

Busato Simona 079/956 71 47 simona.busato@proton.me Mattina e sera 
Picchetto notturno secondo 

necessità 

lunedì – venerdì 
fine settimana secondo 

necessità 

CAS cure integrate 
DAS infermiere di famiglia (in 

formazione) 
cure palliative 

Vedeggio – Luganese Moghini Lorraine 077 438 53 33  lorraine.moghini@protonmail.com 07.00 – 20.00 
lunedì – venerdì 

(sabato e domenica al 
bisogno)  

 

Vedeggio – Isone – 

Medeglia 

Morandi Susanne 

 

076/223 52 37 morandi.susy@proton.me 07.00 – 20.00 
7 giorni su 7 

 

Vedeggio – Luganese Osterwalder Arabella 079/797 48 54 arabella.osterwalder@hotmail.com Mattino – pomeriggio orari 
variabili 

lunedì – venerdì 

 

Vedeggio – Luganese Tavares Nogueira Ana 

Catarina 

078/878 03 87 anac.tavares@curacasa-hin.ch 09.00 – 18.00 
lunedì – venerdì 

cure palliative 
 

Vedeggio – Luganese Zini Piergiorgio 076/267 93 32 zinipier@gmail.com diurna o notturna 
lunedì – venerdì 

comprovata esperienza in cure 
tecniche ed intensive 

disponibilità ad assistenza notturna 
 

I  DATI RIPORTATI  SONO PUBBLICATI  CON  L’AUTORIZZAZIONE  E  SOTTO  LA  RESPONSABILITÀ  DEI  DIRETTI   INTERESSATI 
Ultimo Aggiornamento: 30.12.2025 
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