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il rachide & l'asse del corpo umano. Esso protegge il nevrasse,assicura la
statica e la dinamica del corpo. Il corso € fondato sulla riflessologia piede che
permette ai partecipanti di interagire con i dolori al rachide con la semplice
pressione delle dita

attraverso la riflessologia del piede, come trattare i seguenti problemi al rachide:

e rachide superiore o cervicale - cefalea occipitale, "colpo di frusta", torcicollo,
cervico-artrosi, sindrome di neri-Barré-Lieou

e rachide medio o dorsale - dorsalgia acuta e dorsalgia cronica

¢ rachide inferiore o lombare-sacrale-coggigeo - lombalgia acuta e lombalgia
cronica

e con ausilio di videoproiettore, immagini, grafici, mappe sono proposte le teorie e le
zone specifiche da trattare e massaggiare. Tutto questo & supportato da una
esauriente dispensa che consente di seguire quanto si insegna

si mettono in relazione la sintomatologia con le zone specifiche riflesse
riconoscimento etiologico

dolore dove si irradia con i sintomi associati

il docente evidenzia e ripete in modo pratico quanto & stato spiegato

Antonio Maglio, riflessologo

operatrici/tori del ramo sanitario con formazione di base in riflessologia
minimo 12
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