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2. IL FARMACO E SOLO UN UTILE RIMEDIO BIOCHIMICO, O PUO
DIVENTARE ANCHE UN EFFICACE STIMOLO MENTALE?
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venerdi 11 settembre 2020
09.00 - 12.00/13.00-17.00
Sottoceneri

I'obiettivo principale consiste nel sensibilizzare tutti gli operatori del campo
sociosanitario sull'importanza che pud rivestire il "fattore placebo"
nell'interazione con il paziente, nel senso che conoscere i meccanismi,
soprattutto di natura psicologica, che sono alla base di questo fenomeno, risulta
fondamentale per intraprendere un accompagnamento relazionale piu efficace e
personalizzato

il concetto di carattere e temperamento

la conoscenza del proprio mondo emotivo

I'ansia e 'angoscia

i pregiudizi nei confronti della medicina non ufficiale
il concetto di crisi, eustress e distress

I'effetto placebo e nocebo sulla personalita

gli studi svolti in doppio cieco

cenni sugli aspetti etici

apporto teorico
condivisione delle esperienze in gruppo

Alfredo Bodeo, psicologo, indirizzo clinico e di comunita

operatrici/tori del ramo socio-sanitario

minimo 10
membri ASI-SBK Fr. 85.—
non membri ASI-SBK Fr. 125.—
10.08.2020

www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/
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Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indipendenti contrattualizzati

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA



