
 
 

QUOTE DATA ORARIO TITOLO TERM. 

ISCRIZ. 

RELATORE PARTECIPANTI LUOGO 
MEMBRI  

ASI-SBK  FR. 
NON MEMBRI  
ASI-SBK  FR. 

10.09.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* ALZHEIMER: LA MALATTIA, LA 

COMUNICAZIONE, L’ASSISTENZA AL PAZIENTE 
10.08.20 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sopraceneri 75.— 110.— 

11.09.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 17.00 * 

IL FARMACO É SOLO UN UTILE RIMEDIO 
BIOCHIMICO, O PUÒ DIVENTARE ANCHE UN 

EFFICACE STIMOLO MENTALE? 

10.08.20 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

14.09.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 TRA RAGIONE ED EMOZIONE: DAL MAL-
ESSERE AL BEN-ESSERE 

12.08.20 FONTANA CRISTINA, INFERMIERA, COUNSELOR 
RELAZIONALE AD INDIRIZZO PNL SISTEMICA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 75.— 110.— 

16.09.2020 08.00 – 12.00 
oppure 
13.00 – 17.00 

* 
BLS-DAE SRC DEFIBRILLAZIONE 

AUTOMATICA ESTERNA 
12.08.20 FORMATORI BLS DAE INFERMIERI Sottoceneri 95.— 

 

150.— 

17 e 18.09.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 

COVID-19: LA SALUTE PSICHICA DEGLI OPERATORI 

SANITARI DURANTE E DOPO LA PANDEMIA. COSA 

FUNZIONA PER PROTEGGERE/PROMUOVERE IL 

BENESSERE PSICOFISICO DEGLI OPERATORI 

SANITARI SUL FRONTE DEL CORONAVIRUS? 

17.08.20 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 

 

210.— 

 

21.09.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* NEGLIGENZE, OMISSIONI, MALTRATTAMENTI: 

IL PAZIENTE FRAGILE NELLE NOSTRE MANI 
19.08.20 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO  
Sottoceneri 75.— 110.— 

23.09.2020 13.30 – 16.30 
* LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA 

CARDIACA NELLE CURE DOMICILIARI 
19.08.20 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 

SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 
INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

28.09.2020 09.00 – 12.00 * LA FARMACOTERAPIA NEL PAZIENTE ANZIANO 24.08.20 BISSIG MARCO, DR. SC. NAT. FPH INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

29.09.2020 08.30 – 12.30  
* REFRESH REUMATOLOGIA  24.08.20 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE SUPSI  

REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 55.— 75.— 

01.10.2020 13.00 – 17.00 
* LA GESTIONE DOMICILIARE DEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO CON PLEURX 
31.08.20 KELLER NIKOLA, INFERMIERE ESPERTO CLINICO 

IN CURE PALLIATIVE E CLINICA GENERALE 
INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

02.10.2020 13.30 – 16.30 

* 
L'OBIEZIONE DI COSCIENZA NEL CONTESTO 

DELL'ATTIVITÀ SANITARIA. NOZIONI E LIMITI, 
TRA ETICA E DIRITTO 

31.08.20 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 
LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE  
VERONELLI TIZIANO, AVVOCATO 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sopraceneri 40.— 

 

55.— 

 

05.10.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00  

LA COMUNICAZIONE EFFICACE NELLE 

RELAZIONI INTERPERSONALI IN AMBITO 

PRIVATO E PROFESSIONALE 

02.09.20 CAMPONOVO SILVANA, INFERMIERA CRS, 
COUNSELLOR PROFESSIONISTA, DOCENTE 
SUPSI 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 75.— 

 

110.— 

 

07.10.2020 09.00 – 12.00 * BENDAGGIO DEGLI ARTI INFERIORI 07.09.20 SCANAGATTA MONICA, INFERMIERA MASTER 
IN WOUND CARE 

INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

09.10.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 17.00 * 

I PREGIUDIZI E LA SVALORIZZAZIONE NEI 

CONFRONTI DEGLI ANZIANI, UN FENOMENO 

CHIAMATO AGEISMO 

07.09.20 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

12.10.2020 13.00 – 17.00 * INTOLLERANZE ALIMENTARI 09.09.20 RICHLI BARBARA, DIETISTA SVDE-ASDD INFERMIERI 
OSS 

Sopraceneri 55.— 75.— 

14.10.2020 13.00 – 17.00 
* REFRESH PNEUMOLOGIA  14.09.20 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE SUPSI  

REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 55.— 75.— 

15 e 16.10.2020  09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 PSICOLOGIA POSITIVA E DEL BENESSERE 14.09.20 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

19.10.2020 13.30 – 16.30 
* 

APPROCCIO ALL’INCONTINENZA 16.09.20 TRETER DE LUBOMIERZ CRISTINA, 

INFERMIERA, STOMATERAPISTA E 
CONSULENTE PER L’INCONTINENZA WCET 

OPERATORI  RAMO 
SANITARIO 

Sottoceneri 40.— 

 

55.— 

 

20.10.2020 08.30 – 12.30  

 

OSSERVARE E AGIRE: COME RICONOSCERE I 

DISTURBI DA STRESS E BURNOUT E VIVERE 

UNA LUNGA VITA PROFESSIONALE NEL 

SETTORE SOCIO–SANITARIO 

17.09.20 CATTANEO LIALA, COLLABORATRICE 
SCIENTIFICA UFFICIO DELL'ISPETTORATO DEL 
LAVORO 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sopraceneri 55.— 

 

75.— 

 

21.10.2020 13.30 – 16.30 
* SCALA VAS PER UNA PRESA A CARICO "QUI E ORA" 

ADEGUATA E CHE RISPONDA AI BISOGNI DEI PAZIENTI 
21.09.20 AHMED-RANZI MICHELA, INFERMIERA CURE 

PALLIATIVE IOSI 
INFERMIERI Sopraceneri 40.— 55.— 

22.10.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 * 

LA POLIFARMACOTERAPIA FATTORE A RISCHIO 

DI CADUTA NEGLI ANZIANI: L’IMPORTANZA 

DELL’OSSERVAZIONE COSTANTE 

21.09.20 GENERELLI MORENA, INFERMIERA  INFERMIERI 

 

Sopraceneri 75.— 

 

110.— 

 

23 e 30.10.2020 13.30 – 16.30 

* 

TRATTAMENTO ULCERA CRURALE VENOSA 

E/O ARTERIOSA E CURA DELLE LESIONI 

CUTANEE – CURA E PREVENZIONE DELLE 

ULCERE DIABETICHE 

21.09.20 CATTANEO FABIO, DR. MED., FMH IN MEDICINA 
INTERNA, ENDOCRINOLOGIA, DIABETOLOGIA 
ELIA GIOVANNA, SPECIALISTA CURA FERITE 
SAFW, CERTIFICATE OF ADVANCED STUDY IN 
WOUNDCARE, STOMATERAPISTA  E 
CONSULENTE PER L’INCONTINENZA WCET 

INFERMIERI Sottoceneri 75.— 

 

110.— 

 

26.10.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* ALZHEIMER: ASPETTI POSITIVI E NEGATIVI 

DELL'ASSISTENZA A DOMICILIO 
23.09.20 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI  RAMO  
SOCIO - SANITARIO 

Sopraceneri 75.— 110.— 

29.10.2020 13.30 – 16.30 
* 

IGIENE  NELLE CURE A DOMICILIO 28.09.20 ROSSI SILVIA, COORDINATRICE INFERMIERISTICA 
EPIAS, ENOSO SERVIZIO PREVENZIONE DELLE 
INFEZIONI E MEDICINA DEL PERSONALE EOC 

INFERMIERI A DOMICILIO/ 
INDIPENDENTI 

Sottoceneri 40.— 

 

55.— 

 

09.11.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* ACCERTAMENTO DEL PAZIENTE E 

PIANIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI 
05.10.20 GUGGIARI ROBERTO, DOCENTE CPS 

INFERMIERISTICO 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 75.— 110.— 

10.11.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* RICONOSCERE ANZIANI A RISCHIO 

DEPRESSIONE: QUALI ACCORGIMENTI? 
07.10.20 MATTIA MICHELE, DR. MED. OPERATORI  RAMO 

SOCIO-SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

11.11.2020 08.00 – 12.00 
13.30 – 17.30 

 

DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 
LE BASI PER INIZIARE L'ATTIVITÀ  

07.10.20 MARVIN GIOVANNI, INFERMIERE CANTONALE, UMC 
NODARI CEREDA LILIA, INFERMIERA INDIPENDENTE 
RUSSI ROBERTO, AGENTE GENERALE SWISS LIFE 
SAREDO-PARODI ANTONIO, CONTROLLORE DI 
GESTIONE, UACD 

INFERMIERI Sopraceneri 100.— 

 

140.— 

 

CENTRO DI FORMAZIONE ASI-SBK SEZIONE TICINO 
 

PROGRAMMA EDUCAZIONE PERMANENTE 2020 - 2021 
 



QUOTE DATA ORARIO TITOLO TERM. 

ISCRIZ. 

RELATORE PARTECIPANTI LUOGO 
MEMBRI  

ASI-SBK  FR. 
NON MEMBRI  
ASI-SBK  FR. 

12.11.2020 13.00 – 17.00 

 
LA GESTIONE DELLA RELAZIONE / 
COMUNICAZIONE CON I FAMILIARI DI PAZIENTI 

E ANZIANI NEI LUOGHI DI LUNGODEGENZA 

12.10.20 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 
SUPSI 

OPERATORI  RAMO 
SANITARIO 

Sottoceneri 55.— 

 

75.— 

 

13.11.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 17.00 * 

LE DEMENZE PRECOCI: MALATTIE CHE SI 

VORREBBERO DIMENTICARE O PATOLOGIE 

EMERGENTI DA NON SCORDARE? 

12.10.20 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

16.11.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* QUANDO L’ALIMENTAZIONE DIVENTA DECISIVA 12.10.20 RICHLI BARBARA, DIETISTA SVDE-ASDD OPERATORI  RAMO 
SANITARIO 

Sopraceneri 75.— 110.— 

17.11.2020 13.30 – 16.30 
* GESTIONE DEI FARMACI DEI PAZIENTI A 

DOMICILIO 
12.10.20 VASSELLA CARLO, FARMACISTA SPEC. FPH 

IN FARMACIA D’OFFICINA 
INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

18.11.2020 08.00 – 12.00 
13.30 – 17.30 

 

DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 
LA CORRETTA COMPILAZIONE DEI DOCUMENTI 

E LA CONTABILITÀ  

14.10.20 NODARI CEREDA LILIA, INFERMIERA 
INDIPENDENTE 
MENEBALLI MICHELE, CEO, ESPERTO FISCALE 
DIPL. FED. 
TORGANI MARINELLA, INFERMIERA ISPETTRICE, 
UMC 

INFERMIERI Sopraceneri 100.— 

 

140.— 

 

19.11.2020 07.45  - 12.15 
13.15 – 17.30  

 

DEBRIEFING TECNICO E METODO DI FEEDBACK. 
METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FORMATIVA E 

FEEDBACK PER MASSIMIZZARE IL POTENZIALE 

PROFESSIONALE E PERSONALE 

19.10.20 CURIA LORENA, PSICOLOGA, DOCENTE CPS-MT  
PASQUALI DANIEL, PROF. COACH PCC ICF, 
DOCENTE CESAMU – RESPONSABILE 
SCIENTIFICO  

INFERMIERI E 
INSEGNANTI DELLE 

FORMAZIONI SANITARIE 

 

Sottoceneri 180.— 

 

260.— 

 

19 e 20.11.2020 08.00 – 16.00 

 
RIFLESSOLOGIA DELLA MANO 19.10.20 MAGLIO ANTONIO, RIFLESSOLOGO OPERATORI  RAMO 

SANITARIO CON 
FORMAZIONE BASE IN 

RIFLESSOLOGIA 

Sopraceneri 170.— 

 

250.— 

 

23.11.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 ESSERE VICINI ED ACCOMPAGNARE LA 

PERSONA DURANTE IL FINIRE DELLA VITA 
21.10.20 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
PERSONALE AUSILIARIO Sopraceneri --- 110.— 

26 e 27.11.2020  09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 

PSICOLOGIA POSITIVA – SECONDO LIVELLO 26.10.20 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO CHE 

HANNO SEGUITO IL 
CORSO "PSICOLOGIA 

POSITIVA" 

Sottoceneri 140.— 

 

210.— 

 

30.11.2020  
e 
04.12.2020  

13.30 – 16.30 
 

09.00 – 12.00 * 

CURA FERITE COMPLESSE – L'EZIOLOGIA, LA 

GIUNGLA DELLE MEDICAZIONI AVANZATE, IL 

DÉBRIDEMENT E I BENDAGGI COMPRESSIVI 

28.10.20 

 

CASTELLANI JACQUELINE, INFERMIERA 
SPECIALIZZATA IN CURA FERITE SAFW/H+ 
IMHOF SALLY, CAPO REPARTO AMBULATORIO 
DERMATOLOGIA, ATTESTATO SAFW CURA 
FERITE CRONICHE 

INFERMIERI 

 

Sottoceneri 85.— 

 

 125.— 

 

01.12.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 * 

PIEDE DIABETICO: COME E QUANDO 
TRATTARLO. MANO DIABETICA: EFFETTUARE 

UNA MANICURE SEMPLICE 

29.10.20 LETO LAURETTA, INFERMIERA, PODOLOGA INFERMIERI Sottoceneri 75.— 

 

110.— 

 

02.12.2020 13.30 – 16.30 
* CEFALEE E EMICRANIE. ELEMENTI DI 

PATOLOGIA E DI TRATTAMENTO 
29.10.20 GOBBI CLAUDIO, PROF. DR. MED. INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

03.12.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* LA FRAGILITÀ NELL’ANZIANO: INTERVENTI DI 

PREVENZIONE DELLE CADUTE NEGLI ANZIANI 
02.11.20 GENERELLI MORENA, INFERMIERA  OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sopraceneri 75.— 110.— 

04.12.2020 13.30 – 17.30 
 DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 

LEGISLAZIONE CANTONALE E FEDERALE  

02.11.20 VERONELLI TIZIANO, AVVOCATO INFERMIERI Sopraceneri 55.— 75.— 

09.12.2020 13.00 – 17.00 

* 

ESSERE INFERMIERE A DOMICILIO: RUOLO, 

TECNICHE E RESPONSABILITÀ 
09.11.20 GUGGIARI ROBERTO, DOCENTE CPS 

INFERMIERISTICO 
NODARI CEREDA LILIA, INFERMIERA 
INDIPENDENTE, TERAPISTA COMPLEMENTARE 

INFERMIERI A 
DOMICILIO/INDIPENDENTI  

Sottoceneri 55.— 

 

75.— 

 

11.12.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 DINAMICHE DI GRUPPO E COMUNICAZIONE 

NON VIOLENTA 
09.11.20 CAVOLO MARIANO, DOCENTE SUPSI OPERATORI  RAMO 

SOCIO-SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

14.12.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* FISIOPATOLOGIA NELL’INSUFFICIENZA 

CARDIACA: NOZIONI DI BASE 
11.11.20 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 

SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

15.12.2020 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* APPROCCIO AL PAZIENTE AFFETTO DA 

ALZHEIMER 
11.11.20 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE 

SUPSI 
INFERMIERI Sottoceneri 75.— 110.— 

17 e 18.12.2020  09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 

INTELLIGENZA EMOTIVA: LA RAZIONALITÀ AL 
COSPETTO DELL'EMOZIONE. SCONTRO O 

SFIDA FRA RAGIONAMENTO LOGICO E 

GESTIONE DELLE PULSIONI EMOTIVE 

16.11.20 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 

 

210.— 

 

21 e 22.12.2020  08.00 – 12.30 

 
* CORSO BASE DI ELETTROCARDIOGRAFIA 18.11.20 CALZARI SERGIO, INFERMIERE INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 105.— 155.— 

07.01.2021 08.30 – 12.30  * CURA E TRATTAMENTO DELLE LESIONI 07.12.20 SCANAGATTA MONICA, INFERMIERA MASTER 
IN WOUND CARE 

INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

07 e 08.01.2021 08.00 – 16.00 

 
RIFLESSOLOGIA DEL PIEDE E I DISTURBI 

NEURO-VEGETATIVI 
07.12.20 MAGLIO ANTONIO, RIFLESSOLOGO OPERATORI  RAMO 

SANITARIO CON 
FORMAZIONE BASE IN 

RIFLESSOLOGIA 

Sopraceneri 170.— 

 

250.— 

 

11.01.2021 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* NUOVA LEGGE SULLA CURATELA E 

PROTEZIONE DELLA SFERA PRIVATA 
09.12.20 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sopraceneri 75.— 110.— 

12.01.2021 13.30 – 16.30 
* CONTROLLO DEL DOLORE DEI PAZIENTI A 

DOMICILIO 
09.12.20 VASSELLA CARLO, FARMACISTA SPEC. FPH 

IN FARMACIA D’OFFICINA 
INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

14 e 15.01.2021  09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

 

PROFESSIONE A CONTATTO CON LA MORTE: 
QUALI PAROLE PER I CURANTI E QUALI PER I 

PAZIENTI PER DARE SENSO AL LORO 

PERCORSO? 

14.12.20 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 
PSICOTERAPEUTA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 

 

210.— 

 

18.01.2021 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00  

STRATEGIE DI COMUNICAZIONE EFFICACE 

CON IL PAZIENTE: IL LINGUAGGIO E LA SUA 

STRUTTURA 

14.12.20 FONTANA CRISTINA, INFERMIERA, 
COUNSELOR RELAZIONALE AD INDIRIZZO PNL 
SISTEMICA 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 75.— 110.— 

19.01.2021 13.00 – 17.00 
* SARCOPENIA – LA GRANDE SFIDA IN 

GERIATRIA 
16.12.20 RICHLI BARBARA, DIETISTA SVDE-ASDD INFERMIERI 

OSS 
Sopraceneri 55.— 75.— 

20.01.2021 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 * LA SEDAZIONE IN CURE PALLIATIVE 16.12.20 DA DEFINIRE, INFERMIERE CCPS  

DA DEFINIRE, MEDICO CCPS 
INFERMIERI 

 

Sottoceneri 75.— 110.— 



QUOTE DATA ORARIO TITOLO TERM. 

ISCRIZ. 

RELATORE PARTECIPANTI LUOGO 
MEMBRI  

ASI-SBK  FR. 
NON MEMBRI  
ASI-SBK  FR. 

21.01.2021 
e 
04.02.2021 

09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 

09.00 – 12.00 
* 

PREVENZIONE E GESTIONE DELL'ERRORE 

INDIVIDUALE E DI GRUPPO 
21.12.20 GUGGIARI ROBERTO, DOCENTE CPS 

INFERMIERISTICO 
INFERMIERI 

OSS  
ASSISTENTI DI CURA 

Sottoceneri 105.— 

 

155.— 

 

22 e 29.01.2021 13.00 – 16.30 

* 

COME MIGLIORARE LE COMPETENZE 
PERSONALI E PROFESSIONALI ALL'INTERNO 

DELLA RELAZIONE D'AIUTO TRA OPERATORE E 

PAZIENTE AGGRESSIVO 

21.12.20 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

25.01.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LE DIRETTIVE ANTICIPATE: A CHE PUNTO 

SIAMO? 
21.12.20 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

08.02.2021 13.30 – 16.30 * REFRESH IMMUNOLOGIA 07.01.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 
SUPSI 

INFERMIERI 
OSS 

Sottoceneri 40.— 55.— 

09.02.2021 13.30 – 16.30 

* 

IL CORPO FISICO ED EMOTIVO COMUNICANO 
ANCHE QUANDO NON SIAMO PIÙ IN GRADO DI 

VERBALIZZARE. PANAID, UNO STRUMENTO 

PER SUPERARE LA BARRIERA DELLE PAROLE 

IMPRONUNCIABILI 

07.01.21 AHMED-RANZI MICHELA, INFERMIERA CURE 
PALLIATIVE IOSI 

INFERMIERI Sopraceneri 40.— 55.— 

10.02.2021 13.00 – 17.00  

 
* ANZIANO E ANZIANO FRAGILE 07.01.21 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE 

SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 55.— 75.— 

11 e 12.02.2021  09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 GESTIRE LA RABBIA: CAPIRE E TRATTARE 

UN’EMOZIONE VIOLENTA E TRAVOLGENTE 
11.01.21 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 

PSICOTERAPEUTA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

22.02.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

INSUFFICIENZA CARDIACA: CAPIRLA PER 

GESTIRLA 
20.01.21 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 

SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 
INFERMIERI Sottoceneri 75.— 110.— 

23.02.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

ACCESSI VASCOLARI: PROTOCOLLI E LINEE 

GUIDA 
20.01.21 THOMAS LUCIANO, DOCENTE SUPSI INFERMIERI Sottoceneri 85.—  125.— 

24.02.2021 08.30 – 12.15 

13.15 – 15.30  
* DIABETE: COSA C'É DI NUOVO 20.01.21 CHOPARD ISABELLE, INFERMIERA 

SPECIALIZZATA IN DIABETOLOGIA 
INFERMIERI 

OSS 
Sopraceneri 75.— 110.— 

26.02.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 * 
TRASCURARE EMOTIVAMENTE L'ANZIANO: 
UNA FORMA DI MALTRATTAMENTO O UNA 

DIMENTICANZA GIUSTIFICABILE 

25.01.21 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

 125.— 

 

01.03.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LA COMUNICAZIONE DI CATTIVE NOTIZIE 01.02.21 ALOISIO VERONICA, PSICOLOGA  

LURAGHI ROBERTO, MEDICO CCPS 
INFERMIERI 

 

Sottoceneri 75.— 110.— 

03.03.2021 08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30 
 

DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 

LE BASI PER INIZIARE L'ATTIVITÀ  

01.02.21 MARVIN GIOVANNI, INFERMIERE CANTONALE, UMC 
NODARI CEREDA LILIA, INFERMIERA INDIPENDENTE 
RUSSI ROBERTO, AGENTE GENERALE SWISS LIFE 
SAREDO-PARODI ANTONIO, CONTROLLORE DI 
GESTIONE, UACD 

INFERMIERI Sottoceneri 100.— 

 

140.— 

 

04 e 05.03.2021  08.00 – 16.00 

 
RIFLESSOLOGIA ZONALE DEL VISO 01.02.21 MAGLIO ANTONIO, RIFLESSOLOGO OPERATORI  RAMO 

SANITARIO CON 
FORMAZIONE BASE IN 

RIFLESSOLOGIA 

Sopraceneri 170.— 

 

250.— 

 

08.03.2021 13.00 – 17.00 
* LA PERSONA DISABILE ANZIANA A DOMICILIO, 

UNA REALTÀ IN DIVENIRE 
08.02.21 JURIETTI MATTIA, INFERMIERE SPECIALISTA 

CLINICO IN GERIATRIA E GERONTOLOGIA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 55.— 75.— 

09.03.2021 08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30  

DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 

LA CORRETTA COMPILAZIONE DEI DOCUMENTI 

E LA CONTABILITÀ  

08.02.21 NODARI CEREDA LILIA, INFERMIERA INDIPENDENTE 
MENEBALLI MICHELE, CEO, ESPERTO FISCALE 
DIPL. FED. 
TORGANI  MARINELLA, INFERMIERA ISPETTRICE, UMC 

INFERMIERI Sottoceneri 100.— 

 

140.— 

 

10.03.2020 13.00 – 17.00 
* REFRESH PNEUMOLOGIA  08.02.21 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE SUPSI  

REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 55.— 75.— 

11 e 12.03.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 AUTOSTIMA E FIDUCIA IN SE STESSI 08.02.21 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 

PSICOTERAPEUTA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

15.03.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* ALZHEIMER: LA MALATTIA, LA 

COMUNICAZIONE, L’ASSISTENZA AL PAZIENTE 
15.02.21 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sopraceneri 75.— 110.— 

16.03.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 LA GESTIONE DELLO STRESS ATTRAVERSO LO 

SVILUPPO DELL'INTELLIGENZA EMOTIVA 
15.02.21 CAVOLO MARIANO, DOCENTE SUPSI OPERATORI  RAMO 

SOCIO-SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

18.03.2021 13.30 – 17.30 
 

DIVENTARE INFERMIERE INDIPENDENTE 

LEGISLAZIONE CANTONALE E FEDERALE  

15.02.21 VERONELLI TIZIANO, AVVOCATO INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

22.03.2021 08.30 – 12.00 

13.00 – 17.30  
 L'ANSIA DA PRESTAZIONE: CONOSCERLA, 

CURARLA, PREVENIRLA 
22.02.21 MATTIA MICHELE, DR. MED. OPERATORI  RAMO 

SOCIO-SANITARIO 
Sottoceneri 95.— 135.— 

24.03.2021 13.30 – 16.30 
* LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA 

CARDIACA NELLE CURE DOMICILIARI 
22.02.21 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 

SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 
INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

25.03.2021 13.30 – 16.30 
* MIGLIORARE L’ADESIONE ALLA TERAPIA 

FARMACOLOGICA DEI CLIENTI A DOMICILIO 
22.02.21 GENERELLI MORENA, INFERMIERA  INFERMIERI 

OSS 
Sopraceneri 40.— 55.— 

26.03.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00  
COME GESTIRE ED ELABORARE LE PERDITE 
CHE LA VITA SPESSO CI IMPONE: 
SEPARAZIONI, INCIDENTI, MALATTIE... 

22.02.21 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

29.03.2021  
e 
31.03.2021  

13.30 – 16.30 
 

09.00 – 12.00 * 

CURA FERITE COMPLESSE – L'EZIOLOGIA, LA 
GIUNGLA DELLE MEDICAZIONI AVANZATE, IL 

DÉBRIDEMENT E I BENDAGGI COMPRESSIVI 

24.02.21 

 

CASTELLANI JACQUELINE, INFERMIERA 
SPECIALIZZATA IN CURA FERITE SAFW/H+ 

IMHOF SALLY, CAPO REPARTO AMBULATORIO 
DERMATOLOGIA, ATTESTATO SAFW CURA 
FERITE CRONICHE 

INFERMIERI 

 

Sopraceneri 85.— 

 

 125.— 

 

01.04.2021 13.00 – 17.00  
* REFRESH DIABETE 01.03.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 

 
55.— 75.— 

12.04.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 ELEMENTI DI DEBRIEFING 08.03.21 SCHIAVI MARCO, DR. MED. OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

14.04.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PRIMI SOCCORSI IN SITUAZIONI DIFFERENTI 10.03.21 FORMATORI DIPLOMATI INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 95.— 135.— 

16.04.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 * 
VECCHIAIA NON É SINTOMO DI MALATTIA, MA 
SEMMAI CONSAPEVOLEZZA DEI PROPRIO 

LIMITI PSICOFISICI 

15.03.21 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

19.04.2021 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 * 

ALZHEIMER: ASPETTI POSITIVI E NEGATIVI 
DELL'ASSISTENZA A DOMICILIO 

15.03.21 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sopraceneri 75.— 110.— 

21.04.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* COME DEVO COMPORTARMI QUANDO UN 

COLLABORATORE SBAGLIA? 
17.03.21 GUGGIARI ROBERTO, DOCENTE CPS 

INFERMIERISTICO 
QUADRI INFERMIERISTICI 

 

Sottoceneri 75.— 110.— 



QUOTE DATA ORARIO TITOLO TERM. 

ISCRIZ. 

RELATORE PARTECIPANTI LUOGO 
MEMBRI  

ASI-SBK  FR. 
NON MEMBRI  
ASI-SBK  FR. 

22 e 23.04.2021  09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 TRAINING ASSERTIVO 22.03.21 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 

PSICOTERAPEUTA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

26.04.2021 09.00 – 12.00 * LA FARMACOTERAPIA NEL PAZIENTE ANZIANO 22.03.21 BISSIG MARCO, DR. SC. NAT. FPH INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

27.04.2021 13.00 – 17.00  
* PARKINSON E PARKINSONISMI 24.03.21 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE 

SUPSI 
INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

28.04.2021 08.30 – 12.30 

* 

COME APPROCCIARSI ALLA CURA DELLE 

FERITE CRONICHE 
24.03.21 CASTELLANI JACQUELINE, INFERMIERA 

SPECIALIZZATA IN CURA FERITE SAFW/H+ 
IMHOF SALLY, CAPO REPARTO AMBULATORIO 
DERMATOLOGIA, ATTESTATO SAFW CURA 
FERITE CRONICHE 

OSS 
ASSISTENTI STUDIO 

MEDICO 

Sottoceneri --- 85.— 

 

29.04.2021 13.30 – 16.30 

* 

CURA ENTERO – UROSTOMIE 29.03.21 ELIA GIOVANNA, STOMATERAPISTA  E 
CONSULENTE PER L’INCONTINENZA WCET,  
SPECIALISTA CURA FERITE SAFW, CERTIFICATE 
OF ADVANCED STUDY IN WOUNDCARE 

INFERMIERI 

 

Sottoceneri 40.— 

 

55.— 

 

30.04.2021 09.00 – 12.00 
* REFRESH UROLOGIA 29.03.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 40.— 55.— 

30.04.2021 13.00 – 16.00 
* REFRESH NEFROLOGIA 29.03.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
INFERMIERI 

OSS 
Sottoceneri 40.— 55.— 

03.05.2021 13.00 – 17.00 
* 

LA GESTIONE DOMICILIARE DEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO CON PLEURX 
31.03.21 KELLER NIKOLA, INFERMIERE ESPERTO CLINICO 

IN CURE PALLIATIVE E CLINICA GENERALE 
INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

04.05.2021 13.30 – 16.30 

* 
PRENDERSI QUOTIDIANAMENTE CURA DEI 

MALATI DI ALZHEIMER 
01.04.21 TOMASONI ORTELLI MICHELA, INFERMIERA 

LAUREATA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO CHE 
HANNO SEGUITO IL 

CORSO BASE  

Sopraceneri 40.— 

 

55.— 

 

05 e 06.05.2021  09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 MOLESTIE SESSUALI SUL LAVORO 01.04.21 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 

PSICOTERAPEUTA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

06.05.2021 08.30 – 12.30 
* LESIONI DA PRESSIONE 01.04.21 SCANAGATTA MONICA, INFERMIERA MASTER 

IN WOUND CARE 
INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

07.05.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 * 
MALTRATTARE L'ANZIANO: UNA FANTASIA 
IMPRONUNCIABILE O UNA POSSIBILE E TRISTE 

REALTÀ? 

06.04.21 BODEO ALFREDO, PSICOLOGO, INDIRIZZO 
CLINICO E DI COMUNITÀ 

OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 85.— 

 

125.— 

 

10.05.2021 08.00 – 12.00 

oppure 

13.00 – 17.00 

* 
BLS-DAE SRC DEFIBRILLAZIONE 

AUTOMATICA ESTERNA 
08.04.21 FORMATORI BLS DAE INFERMIERI Sottoceneri 95.— 

 

150.— 

 

11.05.2021 13.30 – 16.30 
* 

PRESA A CARICO PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO: 
FARMACOTERAPIA ED ASSISTENZA A DOMICILIO 

08.04.21 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 
SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 

INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

12.05.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* MANGIARE E BERE IN CURE PALLIATIVE 12.04.21 ALOISIO VERONICA, PSICOLOGA  

PERRONE PAOLA, DIETISTA 
INFERMIERI 

 

Sottoceneri 75.— 110.— 

17 e 18.05.2021  08.00 – 16.00 

 
ANZIANI E RIFLESSOLOGIA 14.04.21 MAGLIO ANTONIO, RIFLESSOLOGO OPERATORI  RAMO 

SANITARIO CON 
FORMAZIONE BASE IN 

RIFLESSOLOGIA 

Sopraceneri 170.— 

 

250.— 

 

20.05.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 * 
LA POLIFARMACOTERAPIA FATTORE A RISCHIO 

DI CADUTA NEGLI ANZIANI: L’IMPORTANZA 

DELL’OSSERVAZIONE COSTANTE 

19.04.21 GENERELLI MORENA, INFERMIERA  INFERMIERI 

 

Sottoceneri 75.— 

 

110.— 

 

21 e 28.05.2021 13.30 – 16.30 

* 

TRATTAMENTO ULCERA CRURALE VENOSA 
E/O ARTERIOSA E CURA DELLE LESIONI 

CUTANEE – CURA E PREVENZIONE DELLE 

ULCERE DIABETICHE 

19.04.21 CATTANEO FABIO, DR. MED., FMH IN MEDICINA 
INTERNA, ENDOCRINOLOGIA, DIABETOLOGIA 

ELIA GIOVANNA, SPECIALISTA CURA FERITE 
SAFW, CERTIFICATE OF ADVANCED STUDY IN 
WOUNDCARE, STOMATERAPISTA  E 
CONSULENTE PER L’INCONTINENZA WCET 

INFERMIERI Sottoceneri 75.— 

 

110.— 

 

26.05.2021 13.00 – 17.00 
* 

REFRESH REUMATOLOGIA  26.04.21 CANDUCI LAURA, DOCENTE – RICERCATRICE SUPSI  

REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE SUPSI 

INFERMIERI 
OSS 

Sottoceneri 55.— 75.— 

01.06.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

LE MALATTIE CRONICHE 2.0: NUOVE 

TECNOLOGIE E NUOVI APPROCCI DI CURA 
29.04.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

01 e 02.06.2021  08.00 – 16.00 

 
MORFO-PSICOLOGIA DEL PIEDE 29.04.21 MAGLIO ANTONIO, RIFLESSOLOGO OPERATORI  RAMO 

SANITARIO CON 
FORMAZIONE BASE IN 

RIFLESSOLOGIA 

Sopraceneri 170.— 

 

250.— 

 

02.06.2021 13.30 – 16.30 
* SCALA VAS PER UNA PRESA A CARICO "QUI E ORA" 

ADEGUATA E CHE RISPONDA AI BISOGNI DEI PAZIENTI 
29.04.21 AHMED-RANZI MICHELA, INFERMIERA CURE 

PALLIATIVE IOSI 
INFERMIERI Sottoceneri 40.— 55.— 

07 e 08.06.2021  09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 * 
IL WOUND CARE ATTRAVERSO L'APPLICAZIONE 
DELLA TERAPIA A PRESSIONE NEGATIVA 

(NPWT) NELLE FERITE ACUTE E CRONICHE 

05.05.21 LANFRANCHI CHIARA, INFERMIERA 
DIPLOMATA CURA FERITE SAFW 
RIBIC NATALI, INFERMIERA 

INFERMIERI Sottoceneri 170.— 250.— 

09.06.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 * 
CURE PALLIATIVE IN TEMPI DI COVID 05.05.21 GAMONDI CLAUDIA, MEDICO CCPS 

KELLER NIKOLA, INFERMIERE CCPS 
DA DEFINIRE, ASSISTENTE SPIRITUALE 

INFERMIERI 

 

Sottoceneri 75.— 110.— 

10 e 11.06.2021  09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 LA GESTIONE DELLO STRESS 10.05.21 SANTORO VINCENZO, PSICOLOGO E 

PSICOTERAPEUTA 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 

Sottoceneri 140.— 210.— 

14.06.2021 13.00 – 17.00 
* QUANDO L'ERRORE AVVIENE AL DOMICILIO 

DEL PAZIENTE 
10.05.21 GUGGIARI ROBERTO, DOCENTE CPS 

INFERMIERISTICO 
INFERMIERI 

DOMICILIO/INDIPENDENTI 
Sottoceneri 55.— 75.— 

15.06.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 STRUMENTI PRATICI PER LA GESTIONE DEI 

CONFLITTI 
12.05.21 CAVOLO MARIANO, DOCENTE SUPSI OPERATORI  RAMO 

SOCIO-SANITARIO 
Sottoceneri 75.— 110.— 

16.06.2021 13.00 – 17.00  
* ASSISTENZA A UN PAZIENTE CARDIOLOGICO 

PORTATORE DI ASSISTENZA VENTRICOLARE MECCANICA 
12.05.21 PERUZZU GAVINO, INFERMIERE 

SPECIALIZZATO IN CURE INTENSE 
INFERMIERI Sottoceneri 55.— 75.— 

17.06.2021 09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* NEGLIGENZE, OMISSIONI, MALTRATTAMENTI: 

IL PAZIENTE FRAGILE NELLE NOSTRE MANI 
17.05.21 REALINI MAURO, DOCENTE – RICERCATORE 

SUPSI 
OPERATORI  RAMO 

SANITARIO  
Sottoceneri 75.— 110.— 

 

INFERMIERI INDIPENDENTI: gli infermieri indipendenti contrattualizzati con il Cantone devono assicurare il proprio aggiornamento professionale comprovando 
a consuntivo un minimo di 24 ore di formazione, nell'indice sono segnalati con un * i corsi riconosciuti dal Cantone. In linea generale per il 2020 - 2021 
l'UACD riconosce un massimo di 8 ore (delle 24) di formazione anche in area relazionale, ma solo dopo aver scelto i corsi in area clinica (16 ore). 
 

ISCRIZIONI  www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ PROGRAMMA  www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

INFORMAZIONI  Segretariato ASI-SBK  Sezione Ticino 
via Simen 8 – 6830 Chiasso 

TEL. 091/682 29 31 
FAX 091/682 29 32  

segretariato@asiticino.ch 
www.asiticino.ch 


