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54. LA MOBILIZZAZIONE DI PAZIENTI CON PROBLEMATICHE MUSCOLO
SCHELETRICHE O CON ESITI DI INTERVENTO CHIRURGICO ORTOPEDICO

- MV OO

DATA

ORARIO
LUOGO/MODALITA
SCOPO

CONTENUTI

METODOLOGIA

RELATORE
PARTECIPANTI

QUOTA

TERMINE ISCRIZIONE
ISCRIZIONI

INFORMAZIONI

ATTESTATO

giovedi 10 marzo 2022
13.00-17.00

consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/

valutare il bisogno di muoversi del paziente, le sue possibilith motorie per
elaborare delle strategie per la mobilizzazione di pazienti ortopedici con
procedure sicure per 'operatore sanitario

le persone con affezioni muscoloscheletriche degenerative (artrosi, artriti di natura
sistemica) o con esiti di intervento chirurgico ortopedico (protesi articolare, osteosintesi)
successivamente alla fase acuta necessitano di interventi personalizzati una volta rientrati
al loro domicilio o alla struttura socioassistenziale residenziale. E importante quindi, per
poter correttamente approntare i piani assistenziali appropriati, conoscere le modalita di
valutazione delle limitazioni funzionali (per i problemi degenerativi) ed i tempi di recupero
del carico (per gli esiti di intervento chirurgico). Dopo aver portato a termine la valutazione
funzionale del paziente si dovranno, quindi, realizzare i trasferimenti ed i posizionamenti
posturali in accordo con gli esiti della valutazione. Tutte queste manovre dovranno essere
realizzate in modalita ergonomica per I'operatore sanitario al fine di prevenire eventuali
affezioni muscoloscheletriche causate da modalita errate di esecuzione delle attivita
assistenziali

e lezione teorica frontale
e esercitazioni pratiche

Gianpiero Capra, fisioterapista MSc

infermiere/i - operatrici/tori sociosanitarie/i — operatrici/tori socioassistenziali
minimo 10

membri ASI-SBK Fr. 55—
non membri ASI-SBK Fr. 75—
07.02.2022

www.asiticino.ch/formazionel/iscrizione-ai-corsi-asi/
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attestato di partecipazione rilasciato dal Centro di Formazione ASI-SBK Sezione
Ticino

Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indipendenti contrattualizzati

L'ISCRIZIONE E OBBLIGATORIA
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