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79. LE MALATTIE CRONICHE 2.0: NUOVE TECNOLOGIE E NUOVI APPROCCI
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consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/

una profonda mutazione € in atto nel contesto della malattia cronica. Da malattie una volta
incurabili e dal degrado clinico inevitabile nel giro di qualche anno, assistiamo oggi giorno
ad un’inversione di tendenza, laddove I'aggravarsi della sintomatologia € tenuta in molti
casi sotto controllo.

Le attese, le aspettative e le conoscenze di questi malati sono radicalmente mutate, e le
nuove possibilita tecnologiche della nostra contemporaneita aprono scenari € approcci
totalmente innovativi, ai quali noi curanti dobbiamo saper dar prova di adattamento

¢ la malattia cronica: nuove emergenze, nuovi approcci

e chi é il malato cronico 2.0 (digitale)?

e la presa a carico a lungo termine: la negoziazione, I'aderenza terapeutica, il
rapporto di fiducia, le strategie di educazione terapeutica = vecchi concetti da
gestire in nuova maniera

¢ il ruolo del curante vs il ruolo del caregiver: sinergie e frizioni

esposto in classe

discussione e dibattito a partire dalle esperienze dei partecipanti
analisi di caso

lettura e visioni filmati guidata

Mauro Realini, docente — ricercatore SUPSI

operatrici/tori del ramo sanitario

minimo 10
membri ASI-SBK Fr. 75—
non membri ASI-SBK Fr. 110.—
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