
DATA ORARIO TITOLO 
TERM. 

ISCRIZ. 
RELATORE PARTECIPANTI 

QUOTE 
MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

NON MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

11.04.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

ACCOMPAGNAMENTO DURANTE IL FINIRE DELLA VITA: 
IL RUOLO DEL PERSONALE AUSILIARIO 

09.03.22 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 
laureata in scienze della formazione 

PERSONALE 
AUSILIARIO --- 110.— 

12.04.2022 13.00 – 17.00  * ANZIANO E ANZIANO FRAGILE 09.03.22 CANDUCI LAURA, docente senior – ricercatrice 
SUPSI 

INFERMIERI 55.— 75.— 

13.04.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

COME DEVO COMPORTARMI QUANDO UN 

COLLABORATORE SBAGLIA? 
09.03.22 GUGGIARI ROBERTO, docente CPS 

infermieristico 
QUADRI INFERMIERISTICI 

 75.— 110.— 

25.04.2022 
08.30 – 12.00 

13.00 – 17.30  
 

L'ANSIA DA PRESTAZIONE: CONOSCERLA, 

CURARLA, PREVENIRLA 
23.03.22 MATTIA MICHELE, dr. med. OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO 100.— 145.— 

26.04.2022 
08.30 – 12.00 

13.30 – 16.30  
 SCOPRIRE KINAESTHETICS 23.03.22 INSEGNANTE KINAESTHETICS OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

28.04.2022 13.30 – 16.30 * CURA ENTERO – UROSTOMIE 28.03.22 
ELIA GIOVANNA, stomaterapista e consulente per 
l’incontinenza WCET, specialista cura ferite SafW, 
Certificate of Advanced Study in Woundcare 

INFERMIERI 40.— 55.— 

29.04.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* 

LE DEMENZE PRECOCI: MALATTIE CHE SI 

VORREBBERO DIMENTICARE O PATOLOGIE 
EMERGENTI DA NON SCORDARE? 

28.03.22 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 
di comunità 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

02.05.2022 13.30 – 16.30 * REFRESH IMMUNOLOGIA 30.03.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

03.05.2022 09.00 – 12.00 * LA FARMACOTERAPIA NEL PAZIENTE ANZIANO 30.03.22 BISSIG MARCO, dr. sc. nat. FPH INFERMIERI 40.— 55.— 

04.05.2022 13.00 – 17.00 * 
LA GESTIONE DOMICILIARE DEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO CON PLEURX 
04.04.22 KELLER NIKOLA, infermiere esperto clinico in 

cure palliative e clinica generale 
INFERMIERI 55.— 75.— 

06.05.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* 

MALTRATTARE L'ANZIANO: UNA FANTASIA 
IMPRONUNCIABILE O UNA POSSIBILE E TRISTE REALTÀ? 

04.04.22 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 
di comunità 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

06 e 13.05.2022 13.30 – 16.30 * 
TRATTAMENTO ULCERA CRURALE VENOSA E/O 
ARTERIOSA E CURA DELLE LESIONI CUTANEE – 

CURA E PREVENZIONE DELLE ULCERE DIABETICHE 
04.04.22 

 CATTANEO FABIO, dr. med., FMH in medicina 
interna, endocrinologia, diabetologia 

 ELIA GIOVANNA, specialista cura ferite SafW, 
Certificate of Advanced Study in Woundcare, 
stomaterapista e consulente per l’incontinenza WCET 

INFERMIERI 75.— 110.— 

09.05.2022 
08.00 – 12.00 

oppure 

13.00 – 17.00 

* BLS-DAE SRC DEFIBRILLAZIONE AUTOMATICA 

ESTERNA 
06.04.22 FORMATORI BLS DAE INFERMIERI 95.— 150.— 

10.05.2022 13.30 – 16.30 * PRENDERSI QUOTIDIANAMENTE CURA DEI MALATI 
DI ALZHEIMER 

06.04.22 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 
laureata in scienze della formazione 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO CHE 

HANNO SEGUITO IL 
CORSO BASE 

40.— 55.— 

12 e 13.05.2022  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

PROFESSIONE A CONTATTO CON LA MORTE: QUALI 

PAROLE PER I CURANTI E QUALI PER I PAZIENTI PER 
DARE SENSO AL LORO PERCORSO? 

11.04.22 SANTORO VINCENZO, psicologo e 
psicoterapeuta 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

16.05.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* MANGIARE E BERE IN CURE PALLIATIVE 13.04.22  ALOISIO VERONICA, psicologa 

 PERRONE PAOLA, dietista 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

17.05.2022 13.00 – 17.00  * PARKINSON E PARKINSONISMI 13.04.22 CANDUCI LAURA, docente senior – ricercatrice 
SUPSI 

INFERMIERI 55.— 75.— 

18.05.2022 13.00 – 17.00  * GESTIONE DELLA SNG E DELLA PEG 18.04.22 PRESTA SHEILA, infermiera specializzata in 
oncologia 

INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

19 e 20.05.2022  08.00 – 16.00  ANZIANI E RIFLESSOLOGIA 19.04.22 MAGLIO ANTONIO, riflessologo 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO CON 

FORMAZIONE BASE IN 
RIFLESSOLOGIA 

180.— 260.— 

23.05.2022 13.30 – 16.30 * 
L'OBIEZIONE DI COSCIENZA NEL CONTESTO 
DELL'ATTIVITÀ SANITARIA. NOZIONI E LIMITI, TRA 

ETICA E DIRITTO 
20.04.22 

 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 
laureata in scienze della formazione  

 VERONELLI TIZIANO, avvocato 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 40.— 55.— 

24.05.2022 13.30 – 16.30 * PRESA A CARICO PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO: 
FARMACOTERAPIA ED ASSISTENZA A DOMICILIO 

20.04.22 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 
cure intense 

INFERMIERI 40.— 55.— 

30.05.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PRIMI SOCCORSI IN SITUAZIONI DIFFERENTI 28.04.22 FORMATORI DIPLOMATI INFERMIERI 

OSS 95.— 135.— 

31.05.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

LE MALATTIE CRONICHE 2.0: NUOVE TECNOLOGIE E 

NUOVI APPROCCI DI CURA 
27.04.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

01.06.2022 13.00 – 17.00 * 
QUANDO L'ERRORE AVVIENE AL DOMICILIO DEL 

PAZIENTE 
02.05.22 GUGGIARI ROBERTO, docente CPS 

infermieristico 

INFERMIERI 
DOMICILIO/ 

INDIPENDENTI 
55.— 75.— 

02 e 03.06.2022  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 LA GESTIONE DELLO STRESS 02.05.22 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

07.06.2022 13.00 – 17.00  * ALLERGIE ALIMENTARI 04.05.22 RICHLI BARBARA, dietista SVDE-ASDD INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

08.06.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* CURE PALLIATIVE PRECOCI INTEGRATE NEI PAZIENTI 

NON ONCOLOGICI: PERCORSI DI PRESA A CARICO 
04.05.22  CALUSIC SONJA, infermiera CCPS 

 FUSI-SCHMIDHAUSER TANJA, medico CCPS 
INFERMIERI 75.— 110.— 

09 e 10.06.2022 08.00 – 16.00  MORFO-PSICOLOGIA DEL PIEDE 09.05.22 MAGLIO ANTONIO, riflessologo 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO CON 

FORMAZIONE BASE IN 
RIFLESSOLOGIA 

180.— 260.— 

10.06.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* 

VECCHIAIA NON É SINTOMO DI MALATTIA, MA SEMMAI 
CONSAPEVOLEZZA DEI PROPRIO LIMITI PSICOFISICI 

09.05.22 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 
di comunità 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

13.06.2022 13.00 – 17.00  * REFRESH DIABETE 11.05.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

15.06.2022 13.00 – 17.00  * ASSISTENZA A UN PAZIENTE CARDIOLOGICO 
PORTATORE DI ASSISTENZA VENTRICOLARE MECCANICA 

11.05.22 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 
cure intense 

INFERMIERI 55.— 75.— 

 
INFERMIERI INDIPENDENTI: gli infermieri indipendenti contrattualizzati con il Cantone devono assicurare il proprio aggiornamento professionale comprovando a 
consuntivo un minimo di 24 ore di formazione, nell'indice sono segnalati con un * i corsi riconosciuti dal Cantone. In linea generale per il 2021 - 2022 l'UACD 
riconosce un massimo di 8 ore (delle 24) di formazione anche in area relazionale, ma solo dopo aver scelto i corsi in area clinica (16 ore). 
 

ISCRIZIONI  www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

 PROGRAMMA INTEGRALE 

 INFORMAZIONI IN MERITO A LUOGO E/O MODALITÀ 
www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

INFORMAZIONI GENERALI 
Segretariato ASI-SBK  Sezione Ticino --  vviiaa  SSiimmeenn  88  ––  66883300  CChhiiaassssoo 

TEL. 091/682 29 31 segretariato@asiticino.ch www.asiticino.ch 
 

 
 

DATA ORARIO TITOLO 
TERM. 

ISCRIZ. 
RELATORE PARTECIPANTI 

QUOTE 
MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

NON MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

06.09.2021 
07.45  – 12.15 

13.15 – 17.30  
 

DEBRIEFING TECNICO E METODO DI FEEDBACK. 
METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FORMATIVA E 

FEEDBACK PER MASSIMIZZARE IL POTENZIALE 
PROFESSIONALE E PERSONALE 

04.08.21 
 CURIA LORENA, psicologa, docente cps-mt  
 PASQUALI DANIEL, prof. coach PCC ICF, 

docente CeSAMU – Responsabile scientifico  

INFERMIERI E 
INSEGNANTI DELLE 

FORMAZIONI SANITARIE 
180.— 260.— 

13.09.2021 13.00 – 17.00 * ESSERE INFERMIERE A DOMICILIO: RUOLO, 
TECNICHE E RESPONSABILITÀ 

09.08.21 

 GUGGIARI ROBERTO, docente CPS 
infermieristico 
 NODARI CEREDA LILIA, infermiera 

indipendente, terapista complementare 

INFERMIERI A 
DOMICILIO/ 

INDIPENDENTI 
55.— 75.— 

15.09.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PRIMI SOCCORSI IN SITUAZIONI DIFFERENTI 12.08.21 FORMATORI DIPLOMATI INFERMIERI 

OSS 95.— 135.— 

16.09.2021 13.00 – 17.00  * PARKINSON E PARKINSONISMI 16.08.21 CANDUCI LAURA, docente senior – ricercatrice 
SUPSI 

INFERMIERI 55.— 75.— 

17.09.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

DINAMICHE DI GRUPPO E COMUNICAZIONE NON 

VIOLENTA 
16.08.21 CAVOLO MARIANO, docente SUPSI OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

20.09.2021 
09.00 – 12.00 

13.30 – 17.00 
 GLI EFFETTI BENEFICI DELLA RISATA 18.08.21 KOLLER PILAR, regista teatrale, 

cinematografico, attrice, mimo e clown 
OPERATORI  RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

22.09.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PRIMI SOCCORSI IN SITUAZIONI DIFFERENTI 19.08.21 FORMATORI DIPLOMATI INFERMIERI 

OSS 95.— 135.— 

23 e 24.09.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

COVID-19: LA SALUTE PSICHICA DEGLI OPERATORI SANITARI 
DURANTE E DOPO LA PANDEMIA. COSA FUNZIONA PER 

PROTEGGERE/PROMUOVERE IL BENESSERE PSICOFISICO DEGLI 
OPERATORI SANITARI SUL FRONTE DEL CORONAVIRUS? 

23.08.21 SANTORO VINCENZO, psicologo e 
psicoterapeuta 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

24.09.2021 
e 
01.10.2021 

13.30 – 16.30 * 
TRATTAMENTO ULCERA CRURALE VENOSA E/O 

ARTERIOSA E CURA DELLE LESIONI CUTANEE – 
CURA E PREVENZIONE DELLE ULCERE DIABETICHE 

23.08.21 

 CATTANEO FABIO, dr. med., FMH in medicina 
interna, endocrinologia, diabetologia 

 ELIA GIOVANNA, specialista cura ferite SafW, 
Certificate of Advanced Study in Woundcare, 
stomaterapista e consulente per 
l’incontinenza WCET 

INFERMIERI 75.— 110.— 

27.09.2021 
08.30 – 12.30 

13.30 – 16.30  
 

GESTIONE DELLO STRESS E RICERCA DEL 

BENESSERE: LA RISPOSTA DELLA MINDFULNESS 
25.08.21 

 SOMMACAL BOGGINI CRISTINA, infermiera, 
mindfulness teacher 
 MOSSI ISABELLA, operatrice sociale SUP, 

istruttore di protocolli MBSR diplomata 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

04.10.2021 
e 
08.10.2021  

13.30 – 17.30 

 

08.30 – 12.30 

* 
CURA FERITE COMPLESSE – L'EZIOLOGIA, LA 

GIUNGLA DELLE MEDICAZIONI AVANZATE, IL 
DÉBRIDEMENT E I BENDAGGI COMPRESSIVI 

01.09.21 

 

 CASTELLANI JACQUELINE, infermiera 
specializzata in cura ferite SAfW/H+ 
 IMHOF SALLY, capo reparto ambulatorio 

dermatologia, attestato SAfW cura ferite croniche 

INFERMIERI 115.— 170.— 

06.10.2021 13.30 – 16.30 * PAZIENTE CARDIOPATICO: INSUFFICIENZA CARDIACA, 
DISTURBI DEL RITMO, GESTIONE EXTRA OSPEDALIERA 

02.09.21 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 
cure intense 

INFERMIERI 40.— 55.— 

07.10.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LA FRAGILITÀ NELL’ANZIANO: INTERVENTI DI 

PREVENZIONE DELLE CADUTE NEGLI ANZIANI 
02.09.21 ABBONDANZA ANNA, infermiera specialista in 

gerontologia-geriatria 
OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

11.10.2021 13.00 – 17.00  
LA GESTIONE DELLA RELAZIONE / COMUNICAZIONE 

CON I FAMILIARI DI PAZIENTI E ANZIANI NEI LUOGHI 
DI LUNGODEGENZA 

13.09.21 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI OPERATORI RAMO 
SANITARIO 55.— 75.— 

13.10.2021 
08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30 
 

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE 

INDIPENDENTE - LE BASI PER INIZIARE L'ATTIVITÀ  
13.09.21 

 MARVIN GIOVANNI, infermiere cantonale, UMC 
 NODARI CEREDA LILIA, infermiera indipendente 
 RUSSI ROBERTO, agente generale Swiss Life 
 SAREDO-PARODI ANTONIO, controllore di gestione, 

UACD 

INFERMIERI 100.— 145.— 

14.10.2021 
e 
30.11.2021  

09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

DALL’ATTENZIONE NELLA CURA ALL’ATTENZIONE CHE 
CURA, IL PAZIENTE ANZIANO CON DISTURBI PSICOTICI A 

DOMICILIO 

13.09.21 

 

 BUTTI PIERA, infermiera specialista clinica in 
salute mentale 
 LOMAZZI FABIO, infermiere specialista clinico 

in salute mentale 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

15.10.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* IL FARMACO É SOLO UN UTILE RIMEDIO BIOCHIMICO, O PUÒ 

DIVENTARE ANCHE UN EFFICACE STIMOLO MENTALE? 
13.09.21 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 

di comunità 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

18.10.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LA SEDAZIONE IN CURE PALLIATIVE 15.09.21  BANFI THOMAS, infermiere CCPS 

 MARE MICAELA, medico CCPS 
INFERMIERI 75.— 110.— 

19.10.2021 13.30 – 17.30  * SARCOPENIA – LA GRANDE SFIDA IN GERIATRIA 15.09.21 RICHLI BARBARA, dietista SVDE-ASDD INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

20.10.2021 
08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30 
 

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE 
INDIPENDENTE - LA CORRETTA COMPILAZIONE DEI 

DOCUMENTI E LA CONTABILITÀ  
20.09.21 

 NODARI CEREDA LILIA, infermiera indipendente 
 MENABALLI MICHELE, CEO, esperto fiscale dipl. fed. 
 TORGANI MARINELLA, infermiera ispettrice, UMC 

INFERMIERI 100.— 145.— 

21 e 22.10.2021  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 PSICOLOGIA POSITIVA E DEL BENESSERE 20.09.21 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

25.10.2021 13.30 – 17.30  * IL DOLORE: QUESTO SCONOSCIUTO? 22.09.21 

DUKANAC JASMINA, Pain Nurse Specialist, Research 
Nurse, and Expert in Anesthesia care with College 
of PET Post-Degree Chief Nurse of Pain 
Management Center, Neurocenter of Southern 
Switzerland Regional Hospital of Lugano 

INFERMIERI 55.— 75.— 

26.10.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

ALZHEIMER: LA MALATTIA, LA COMUNICAZIONE, 

L’ASSISTENZA AL PAZIENTE 
22.09.21 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 

laureata in scienze della formazione 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

28.10.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* DIABETE: COSA C'É DI NUOVO 27.09.21 CHOPARD ISABELLE, infermiera specializzata in 

diabetologia 
INFERMIERI 

OSS 75.— 110.— 

29.10.2021 08.30 – 12.30   
INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE INDIPENDENTE - 

LEGISLAZIONE CANTONALE E FEDERALE  
27.09.21 CERUTTI-MARCHESI ANNA, avvocato  INFERMIERI 55.— 75.— 

29.10.2021 14.00 – 17.00  

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE INDIPENDENTE – 
INTRODUZIONE ALLA GESTIONE DELLA QUALITÀ 

(MANAGEMENT QUALITÀ = QM). AUTOVALUTAZIONE E 
VALUTAZIONE ESTERNA PER INFERMIERI INDIPENDENTI 

27.09.21 BOROJEVIC MARZIA, docente professionista INFERMIERI 40.— 55.— 

08.11.2021 13.30 – 16.30 * IGIENE NELLE CURE A DOMICILIO 06.10.21 
ROSSI SILVIA, coordinatrice infermieristica 
EPIAS, ENOSO servizio prevenzione delle 
infezioni e medicina del personale EOC 

INFERMIERI A 
DOMICILIO/ 

INDIPENDENTI 
40.— 55.— 

CENTRO DI FORMAZIONE ASI-SBK SEZIONE TICINO 
 

PROGRAMMA EDUCAZIONE PERMANENTE 2021 - 2022 
 



DATA ORARIO TITOLO 
TERM. 

ISCRIZ. 
RELATORE PARTECIPANTI 

QUOTE 
MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

NON MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

09.11.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

RICONOSCERE ANZIANI A RISCHIO DEPRESSIONE: 

QUALI ACCORGIMENTI? 
06.10.21 MATTIA MICHELE, dr. med. OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

10.11.2021 09.00 – 12.00   * 
LONG COVID: COSA SAPPIAMO, COME POSSIAMO 

AGIRE 
06.10.21 

 NEGRISOLO TIZIANO, fisioterapista diplomato, 
CAS fisioterapia respiratoria 

 ZACCARELLA LUCA, fisioterapista diplomato, 
master in riabilitazione respiratoria 

INFERMIERI 40.— 55.— 

11 e 12.11.2021  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

ANSIA DA PANDEMIA - INSICUREZZE E TIMORI, 

PRECARIETÀ PRESENTE E FUTURO INCERTO - E 
PAURE IRRAZIONALI A VACCINARSI: COME USCIRE 

DALLA GABBIA DI CONVINCIMENTI DISFUNZIONALI E 
RIPRENDERSI LA LIBERTÀ E LA VITA 

11.10.21 SANTORO VINCENZO, psicologo e 
psicoterapeuta 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

15.11.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

LA COMUNICAZIONE EFFICACE NELLE RELAZIONI 

INTERPERSONALI IN AMBITO PRIVATO E 
PROFESSIONALE 

13.10.21 CAMPONOVO SILVANA, infermiera CRS, 
counsellor professionista, docente SUPSI 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

17.11.2021 08.30 – 12.30  * CURA E TRATTAMENTO DELLE LESIONI 13.10.21 BIANCO SANDRA, infermiera specializzata in 
cura ferite 

INFERMIERI 55.— 75.— 

18 e 19.11.2021 08.00 – 16.00   RIFLESSOLOGIA DELLA MANO 18.10.21 MAGLIO ANTONIO, riflessologo 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO CON 

FORMAZIONE BASE IN 
RIFLESSOLOGIA 

180.— 260.— 

19 e 26.11.2021 13.00 – 16.30 * 
COME MIGLIORARE LE COMPETENZE PERSONALI E 

PROFESSIONALI ALL'INTERNO DELLA RELAZIONE 
D'AIUTO TRA OPERATORE E PAZIENTE AGGRESSIVO 

18.10.21 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 
di comunità 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO 85.— 125.— 

22.11.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* ACCERTAMENTO DEL PAZIENTE E PIANIFICAZIONE 

DEGLI INTERVENTI 
20.10.21 GUGGIARI ROBERTO, docente CPS 

infermieristico 
INFERMIERI 

OSS 75.— 110.— 

23.11.2021 13.30 – 16.30 * IGIENE  E PREVENZIONE DELLE INFEZIONI: TEMI A 

RICHIESTA 
20.10.21 

ROSSI SILVIA, coordinatrice infermieristica 
EPIAS, ENOSO servizio prevenzione delle 
infezioni e medicina del personale EOC 

INFERMIERI A DOMICILIO/ 
INDIPENDENTI 

CHE HANNO SEGUITO IL 
CORSO "IGIENE NELLE 

CURE A DOMICILIO" 

40.— 55.— 

24.11.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

LA GESTIONE DELLO STRESS ATTRAVERSO LO 

SVILUPPO DELL'INTELLIGENZA EMOTIVA 
20.10.21 CAVOLO MARIANO, docente SUPSI OPERATORI RAMO 

SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

25.11.2021 13.30 – 16.30 * DIABETE: ALIMENTAZIONE – SPORT - VIAGGI 25.10.21 CHOPARD ISABELLE, infermiera specializzata in 
diabetologia 

INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

29.11.2021 13.30 – 16.30 * CEFALEE E EMICRANIE. ELEMENTI DI PATOLOGIA E 
DI TRATTAMENTO 

27.10.21 GOBBI CLAUDIO, prof. dr. med. INFERMIERI 40.— 55.— 

01.12.2021 08.30 – 12.30  * REFRESH REUMATOLOGIA  02.11.21 
 CANDUCI LAURA,  docente  senior– 

ricercatrice SUPSI  
 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI 

INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

02.12.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

ATELIER DI PRATICA IN CURE PALLIATIVE: 

DALL’ASSESSMENT ALLE TECNICHE DI 
SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI 

02.11.21 
 AVENA ANTONELLA, medico CCPS 

 BANFI THOMAS, infermiere CCPS 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

03.12.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
 COME GESTIRE ED ELABORARE LE PERDITE CHE LA VITA 

SPESSO CI IMPONE: SEPARAZIONI, INCIDENTI, MALATTIE... 
02.11.21 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 

di comunità 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

06.12.2021 09.00 – 12.00 
13.00 – 16.00 

* ALZHEIMER: ASPETTI POSITIVI E NEGATIVI 
DELL'ASSISTENZA A DOMICILIO 

03.11.21 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 
laureata in scienze della formazione 

OPERATORI RAMO  
SOCIO - SANITARIO 75.— 110.— 

07.12.2021 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* ACCESSI VASCOLARI: PROTOCOLLI E LINEE GUIDA 03.11.21 THOMAS LUCIANO, docente SUPSI INFERMIERI 85.— 125.— 

09 e 10.12.2021  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

INTELLIGENZA EMOTIVA: LA RAZIONALITÀ AL 

COSPETTO DELL'EMOZIONE. SCONTRO O SFIDA FRA 
RAGIONAMENTO LOGICO E GESTIONE DELLE 

PULSIONI EMOTIVE 

08.11.21 SANTORO VINCENZO, psicologo e 
psicoterapeuta 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

13.12.2021 13.00 – 17.00 * 
LA PERSONA DISABILE ANZIANA A DOMICILIO, UNA 

REALTÀ IN DIVENIRE 
10.11.21 JURIETTI MATTIA, infermiere specialista clinico 

in geriatria e gerontologia 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 55.— 75.— 

15.12.2021 
08.00 – 12.00 

oppure 

13.00 – 17.00 

* BLS-DAE SRC DEFIBRILLAZIONE AUTOMATICA 

ESTERNA 
15.11.21 FORMATORI BLS DAE INFERMIERI 95.— 150.— 

16.12.2021 13.30 – 16.30 * DIABETE TIPO 1 E TECNOLOGIA 15.11.21 CHOPARD ISABELLE, infermiera specializzata in 
diabetologia 

INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

21 e 22.12.2021 13.30 – 17.00 * LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA 
CARDIACA NELLE CURE DOMICILIARI 

17.11.21 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 
cure intense 

INFERMIERI 85.— 125.— 

10.01.2022 14.00 – 18.00   * 
IL PERCORSO RIABILITATIVO DOMICILIARE DELLA 

PERSONA CON ESITI DI STROKE. ERGOTERAPISTA E 
INFERMIERA/E: SINERGIE 

09.12.21  POZZI CHRISTIAN, ergoterapista MSc 
 MAZZUCCHELLI MARTINA, ergoterapista 

INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

11.01.2022 13.30 – 16.30 * GESTIONE DEI FARMACI DEI PAZIENTI A DOMICILIO 09.12.21 VASSELLA CARLO, farmacista spec. FPH in 
farmacia d’officina 

INFERMIERI 40.— 55.— 

12.01.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

FISIOPATOLOGIA NELL’INSUFFICIENZA CARDIACA: 

NOZIONI DI BASE 
09.12.21 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 

cure intense 
OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

13 e 14.01.2022 08.00 – 16.00  
RIFLESSOLOGIA DEL PIEDE E I DISTURBI NEURO-
VEGETATIVI 

13.12.21 MAGLIO ANTONIO, riflessologo 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO CON 

FORMAZIONE BASE IN 
RIFLESSOLOGIA 

180.— 260.— 

14.01.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* 

I PREGIUDIZI E LA SVALORIZZAZIONE NEI CONFRONTI 

DEGLI ANZIANI, UN FENOMENO CHIAMATO AGEISMO 
13.12.21 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 

di comunità 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

17.01.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 

STRUMENTI PRATICI PER LA GESTIONE DEI 
CONFLITTI 

15.12.21 CAVOLO MARIANO, docente SUPSI OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 75.— 110.— 

18.01.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* APPROCCIO AL PAZIENTE AFFETTO DA ALZHEIMER 15.12.21 CANDUCI LAURA, docente senior – ricercatrice 

SUPSI 
INFERMIERI 75.— 110.— 

19.01.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

NEGLIGENZE, OMISSIONI, MALTRATTAMENTI: IL 

PAZIENTE FRAGILE NELLE NOSTRE MANI 
15.12.21 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

20.01.2022 08.30 – 12.30 * LESIONI DA PRESSIONE 20.12.21 BIANCO SANDRA, infermiera specializzata in 
cura ferite 

INFERMIERI 55.— 75.— 

20 e 21.01.2022  
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 MOLESTIE SESSUALI SUL LAVORO 20.12.21 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

24.01.2022 
e 

03.02.2022 

09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 

09.00 – 12.00 

* 
PREVENZIONE E GESTIONE DELL'ERRORE 

INDIVIDUALE E DI GRUPPO 
22.12.21 GUGGIARI ROBERTO, docente CPS 

infermieristico 

INFERMIERI 
OSS  

ASSISTENTI DI CURA 
115.— 165.— 

DATA ORARIO TITOLO 
TERM. 

ISCRIZ. 
RELATORE PARTECIPANTI 

QUOTE 
MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

NON MEMBRI 

ASI-SBK  FR. 

25.01.2022 
e 
24.02.2022 

09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LE FORME DELLA PRESENZA NELLA GESTIONE 

DELLA PERSONA ANZIANA DEPRESSA A DOMICILIO 
22.12.21 

 

 BUTTI PIERA, infermiera specialista clinica in 
salute mentale 
 LOMAZZI FABIO, infermiere specialista clinico 

in salute mentale 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

09.02.2022 13.30 – 16.30 * SCALA VAS PER UNA PRESA A CARICO "QUI E ORA" 
ADEGUATA E CHE RISPONDA AI BISOGNI DEI PAZIENTI 

10.01.22 BANFI THOMAS, infermiere in cure palliative INFERMIERI 40.— 55.— 

10.02.2022 09.00 – 12.00 * APPROCCIO ALL’INCONTINENZA 10.01.22 GRIPPALDI D’ANTUONO VERONICA, infermiera 
specialista in stomaterapia 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO 40.— 55.— 

11.02.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 17.00 
* 

TRASCURARE EMOTIVAMENTE L'ANZIANO: UNA 

FORMA DI MALTRATTAMENTO O UNA DIMENTICANZA 
GIUSTIFICABILE 

10.01.22 BODEO ALFREDO, psicologo, indirizzo clinico e 
di comunità 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 85.— 125.— 

14 e 15.02.2022  08.00 – 12.30 * CORSO BASE DI ELETTROCARDIOGRAFIA 12.01.22 CALZARI SERGIO, infermiere INFERMIERI 
OSS 115.— 165.— 

16.02.2022 13.00 – 17.00 * REFRESH PNEUMOLOGIA  12.01.22 
 CANDUCI LAURA, docente senior– ricercatrice 

SUPSI  
 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI 

INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

17 e 18.02.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 GESTIRE LA RABBIA: CAPIRE E TRATTARE 

UN’EMOZIONE VIOLENTA E TRAVOLGENTE 
17.01.22 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

21.02.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* COMUNICARE "CATTIVE NOTIZIE": TECNICHE 

EFFICACI PER SITUAZIONI EMOTIVAMENTE DIFFICILI 
19.01.22 

 ALOISIO VERONICA, psicologa 

 LURAGHI ROBERTO, medico CCPS  
 

INFERMIERI 75.— 110.— 

22.02.2022 08.30 – 12.30   
OSSERVARE E AGIRE: COME RICONOSCERE I DISTURBI 

DA STRESS E BURNOUT E VIVERE UNA LUNGA VITA 
PROFESSIONALE NEL SETTORE SOCIO–SANITARIO 

19.01.22 CATTANEO LIALA, collaboratrice scientifica 
Ufficio dell'ispettorato del lavoro 

OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 55.— 75.— 

23.02.2022 
e 
09.03.2022 

09.00 – 12.00 

 
13.30 – 16.30  

* 
IL PAZIENTE CON ULCERE VENOSE: 

DALL’INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO AL 
BENDAGGIO COMPRESSIVO  

19.01.22 BIANCO SANDRA, infermiera specializzata in 
cura ferite 

INFERMIERI 75.— 110.— 

07.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* QUANDO L’ALIMENTAZIONE DIVENTA DECISIVA 07.02.22 RICHLI BARBARA, dietista SVDE-ASDD OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

08.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* INSUFFICIENZA CARDIACA: CAPIRLA PER GESTIRLA 07.02.22 PERUZZU GAVINO, infermiere specializzato in 

cure intense 
INFERMIERI 75.— 110.— 

10.03.2022 13.00 – 17.00 * 
LA MOBILIZZAZIONE DI PAZIENTI CON 

PROBLEMATICHE MUSCOLO SCHELETRICHE O CON 
ESITI DI INTERVENTO CHIRURGICO ORTOPEDICO 

07.02.22 CAPRA GIANPIERO, fisioterapista MSc 
INFERMIERI 

OSS 
OSA 

55.— 75.— 

10 e 11.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 AUTOSTIMA E FIDUCIA IN SE STESSI 07.02.22 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 

14.03.2022 
e 
18.03.2022  

13.30 – 17.30 

 

08.30 – 12.30 

* 
CURA FERITE COMPLESSE – L'EZIOLOGIA, LA 

GIUNGLA DELLE MEDICAZIONI AVANZATE, IL 
DÉBRIDEMENT E I BENDAGGI COMPRESSIVI 

14.02.22 

 

 CASTELLANI JACQUELINE, infermiera 
specializzata in cura ferite SAfW/H+ 
 IMHOF SALLY, capo reparto ambulatorio 

dermatologia, attestato SAfW cura ferite 
croniche 

INFERMIERI 115.— 170.— 

15.03.2022 13.30 – 16.30 * 

IL CORPO FISICO ED EMOTIVO COMUNICANO ANCHE 

QUANDO NON SIAMO PIÙ IN GRADO DI VERBALIZZARE. 
PAINAD, UNO STRUMENTO PER SUPERARE LA 

BARRIERA DELLE PAROLE IMPRONUNCIABILI 

14.02.22 BANFI THOMAS, infermiere in cure palliative INFERMIERI 40.— 55.— 

16.03.2022 
08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30 
 

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE 

INDIPENDENTE - LE BASI PER INIZIARE L'ATTIVITÀ  
14.02.22 

 MARVIN GIOVANNI, infermiere cantonale, UMC 
 NODARI CEREDA LILIA, infermiera indipendente 
 RUSSI ROBERTO, agente generale Swiss Life 
 SAREDO-PARODI ANTONIO, controllore di gestione, 

UACD 

INFERMIERI 100.— 145.— 

17.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

LA POLIFARMACOTERAPIA FATTORE A RISCHIO DI 

CADUTA NEGLI ANZIANI: L’IMPORTANZA 
DELL’OSSERVAZIONE COSTANTE 

14.02.22 ABBONDANZA ANNA, infermiera specialista in 
gerontologia-geriatria 

INFERMIERI 75.— 110.— 

17 e 18.03.2022  08.00 – 16.00  RIFLESSOLOGIA ZONALE DEL VISO 14.02.22 MAGLIO ANTONIO, riflessologo 

OPERATORI RAMO 
SANITARIO CON 

FORMAZIONE BASE IN 
RIFLESSOLOGIA 

180.— 260.— 

21.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* LE DIRETTIVE ANTICIPATE: A CHE PUNTO SIAMO? 21.02.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

23.03.2022 
08.00 – 12.00 

13.30 – 17.30 
 

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE 

INDIPENDENTE - LA CORRETTA COMPILAZIONE DEI 
DOCUMENTI E LA CONTABILITÀ  

21.02.22 

 NODARI CEREDA LILIA, infermiera 
indipendente 

 MENABALLI MICHELE, CEO, esperto fiscale 
dipl. fed. 

 TORGANI MARINELLA, infermiera ispettrice, UMC 

INFERMIERI 100.— 145.— 

24.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PRINCIPI DEL DIRITTO DI PROTEZIONE DEGLI ADULTI 21.02.22 TOMASONI ORTELLI MICHELA, infermiera 

laureata in scienze della formazione 
OPERATORI RAMO 

SANITARIO 75.— 110.— 

28.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* PIEDE DIABETICO: COME E QUANDO TRATTARLO. MANO 

DIABETICA: EFFETTUARE UNA MANICURE SEMPLICE 
28.02.22 LETO LAURETTA, infermiera, podologa INFERMIERI 75.— 110.— 

29.03.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
* 

CURE AL PAZIENTE CON EVENTO 

CEREBROVASCOLARE ACUTO 
28.02.22 

 SCIRÉ VALENTINA, infermiera specialista 
clinica 

 SPEZIALI ANNALISA, infermiera specializzata in 
cure intense, attestato federale formatore 
per adulti 

INFERMIERI 75.— 110.— 

31.03.2022 08.30 – 12.30   
INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE INDIPENDENTE - 
LEGISLAZIONE CANTONALE E FEDERALE  

28.02.22 CERUTTI-MARCHESI ANNA, avvocato INFERMIERI 55.— 75.— 

31.03.2022 14.00 – 17.00  

INIZIARE LA CARRIERA DI INFERMIERE INDIPENDENTE – 
INTRODUZIONE ALLA GESTIONE DELLA QUALITÀ 
(MANAGEMENT QUALITÀ = QM). AUTOVALUTAZIONE E 

VALUTAZIONE ESTERNA PER INFERMIERI INDIPENDENTI 

28.02.22 BOROJEVIC MARZIA, docente professionista INFERMIERI 40.— 55.— 

01.04.2022 13.30 – 16.30 * MIGLIORARE L’ADESIONE ALLA TERAPIA 
FARMACOLOGICA DEI CLIENTI A DOMICILIO 

01.03.22 ABBONDANZA ANNA, infermiera specialista in 
gerontologia-geriatria 

INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

04.04.2022 09.00 – 12.00 * REFRESH UROLOGIA 02.03.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

04.04.2022 13.00 – 16.00 * REFRESH NEFROLOGIA 02.03.22 REALINI MAURO, docente – ricercatore SUPSI INFERMIERI 
OSS 40.— 55.— 

05.04.2022 13.00 – 17.00 * INTOLLERANZE ALIMENTARI 02.03.22 RICHLI BARBARA, dietista SVDE-ASDD INFERMIERI 
OSS 55.— 75.— 

06.04.2022 13.30 – 16.30 * CONTROLLO DEL DOLORE DEI PAZIENTI A DOMICILIO 02.03.22 VASSELLA CARLO, farmacista spec. FPH in 
farmacia d’officina 

INFERMIERI 40.— 55.— 

07 e 08.04.2022 
09.00 – 12.00 

13.00 – 16.00 
 TRAINING ASSERTIVO 07.03.22 SANTORO VINCENZO, psicologo e 

psicoterapeuta 
OPERATORI RAMO 
SOCIO-SANITARIO 140.— 210.— 


