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SCOPRIRE KINAESTHETICS 
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DATA 

 

martedì 26 aprile 2022 

 
ORARIO 08.30 – 12.00 / 13.30 – 16.30 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 
 

far conoscere i percorsi Formativi Kinaesthetics, dal Corso Base alle formazioni 
di Insegnante.  
Presentazione nuovo Esame Federale di Specialista in cinestetica applicata.  
Introdurre alla metodologia di lavoro con Kinaesthetics 

CONTENUTI    
 

• cenni storici Kinaesthetics  

• definizione di Cinestetica  

• applicazione nella pratica  

• struttura formazioni  

• presentazione Kinaesthetics Svizzera  

• sbocchi professionali  
 

METODOLOGIA • esposti teorici  

• esperienze pratiche  

• esperienze corporee personali  

• lavori in piccoli gruppi e in plenaria  
 

RELATRICE Insegnante Kinaesthetics 

PARTECIPANTI operatrici/tori del ramo socio – sanitario 

minimo 10  

 

 
QUOTA  membri ASI-SBK 

non membri ASI-SBK 
Fr.    
Fr.  

75.— 
110.— 

 

TERMINE ISCRIZIONE 23.03.2022 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

 

 
L'ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA 
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