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SCREENING DEL PIEDE DIABETICO 
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DATA 

 
martedì 21 novembre 2023 

ORARIO 13.30 – 16.30 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 

 

il corso vuole dare agli infermieri le conoscenze basilari pratiche, necessarie per analizzare 
e migliorare la prevenzione e il trattamento del piede diabetico a rischio di sviluppare 
lesioni. Riconoscere precocemente quelle situazioni che mettono il piede diabetico a 
rischio di lesioni e in cui è necessario l’intervento del podologo o altri specialisti. Questo 
corso vuole essere un’occasione di confronto di esperienze tra i professionisti sul territorio. 
Discutere dell’importanza della collaborazione tra i professionisti nella prevenzione e 
trattamento del piede diabetico 

CONTENUTI  • definizione di piede diabetico a rischio 
• valutazione del piede diabetico a rischio (deficit neuropatico, deficit vascolare) 
• riconoscimento delle alterazioni del piede, unghie e lesioni pre-ulcerative e della 

classe del rischio ulcerativo 
• utilizzo di principali strumenti di screening del piede diabetico (neuropatico, 

arteriopatico) e comprendere il loro utilizzo 
• regole di igiene 
• calzature idonee 
• educazione del paziente, caregiver 
• dimostrazione pratica del corretto taglio delle lamine e degli strumenti necessari 
 

METODOLOGIA • lezione frontale 
• esercitazioni pratiche di utilizzo dei principali strumenti di screening del piede a 

rischio (monofilamento, diapason, doppler portatile, biotensiometro, ABI, schede di 
valutazione) tra i colleghi  

• esercitazioni pratiche tra colleghi sul corretto taglio delle lamine ungueali (portare il 
materiale che di solito si utilizza nella pratica con i propri pazienti) 

• riconoscere ed identificare le lesioni pre-ulcerative (verranno usate foto di casi) 
• confronto di esperienze nella pratica quotidiana 

RELATRICE Lauretta Leto, infermiera, podologa 
 

PARTECIPANTI infermiere/i 
minimo 10  
 
 QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

Fr.    
Fr.  

40.— 
55.— 

 

 

TERMINE ISCRIZIONE 19.10.2023 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione Ticino 

 Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indipendenti contrattualizzati 

 L'ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA 
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