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Iscrizioni
La preghiamo di iscriversi entro il 30 aprile 2025

Per informazioni
Suva Bellinzona 
Alice Agustoni
Tel. 091 820 20 57
alice.agustoni@suva.ch

SUPSI, via Violino 11, 6928 Manno



Movimentazione 
intelligente 
Invito personale all’evento



Scoprite gli ausili intelligenti che rivoluzionano la movimentazione 
del paziente - in una sola mezza giornata! 

Vi invitiamo a partecipare ad un pomeriggio innovativo che cambierà in 
modo permanente la vostra pratica professionale nel settore infermieristi-
co e assistenziale. Scoprirete come rendere le vostre movimentazioni di 
persone quotidiane più efficienti, più sane e più sicure. 

Otterrete preziose informazioni sull’uso di piccoli ausili e sull’approccio 
olistico. Queste buone pratiche vi permetteranno di ridurre lo sforzo fisico 
e di concentrarvi sul benessere dei vostri pazienti. 

Il pomeriggio “Movimentazione Intelligente” è più di un semplice work-
shop: è un investimento nella vostra salute e nel vostro sviluppo profes-
sionale. Proverete piccoli ausili e svilupperete strategie che miglioreranno 
in modo duraturo il vostro lavoro quotidiano. 

Assicuratevi subito il vostro posto in questo esclusivo evento per garan-
tirvi un’esperienza di apprendimento personalizzata e di alta qualità.  

Maggiori informazioni: www.suva.ch/movimentazione-intelligente

Saremo lieti di darvi il benvenuto presso la SUPSI di Manno. 

Cordiali saluti.

SUVA					     FORUM GSA

Dr. Roberto Dotti				    Elisabetta Cogotzi

http://www.suva.ch/movimentazione-intelligente


ore 14.00 
Introduzione / Benvenuto
Dr. Roberto Dotti – Direttore 
Suva
Elisabetta Cogotzi – Direttrice
Forum GSA

ore 14.15  
Le sfide degli ultimi 20 anni 
Mauro Realini – ASI Ticino 

ore 14.45 
Fatti e numeri
Fabia Dell’Era,  
Team Ergonomia Suva

ore 15.00 
Esperienza ALVAD
Dir. Sanitaria Alessandra 
Viganò

ore 15.15  
pausa

ore 15.30 
Mercato: diversi workshops: 
Best practice, scambio  
di esperienze ausili, auto-
valutazione

ore 17.15 
Chiusura
Dr. Roberto Dotti – Direttore 
Suva

ore 17.30 
Aperitivo

Programma

Giovedì 8 maggio 2025
SUPSI
via Violino 11
6928 Manno


